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Formali

Rannséknin tekur 4 mélefnum fidmenns hops 1 islensku samfélagi pvi adeins litill
hépur kvenna af erlendum uppruna leitar { Kvennaathvarfid vegna ofbeldisfulls maka.
Flestar bua vid edlilegt heimilislif eins og mikill meirihluti pjédarinnar. Per eru
hamingjusamlega giftar hvort heldur er samlondum sinum eda korlum af 6drum
uppruna, par med talid Islendingum. Pvi skal tekid fram ad hér er ekki wtlunin ad
vega ad imynd blandadra hjénabanda almennt, heldur er sjéonum einungis beint ad
fravikunum.

Til allar hamingju er heimurinn fullur af framberilegum korlum en 1 stérum
hépi leynast nokkrir svartir saudir. Akvedinn hépur karlmanna beitir kynbundnu
ofbeldi. Umradan snyst 6hjakvaemilega um pennan hép karla pegar fjallad er um

ofbeldi gegn konum en hafa skal { huga ad hudn beinist ekki gegn 6llum karlménnum.



Utdrattur

Markmid pessarar rannsoknar er ad veita innsyn { lif og adstedur kvenna af erlendum
uppruna sem bia 4 Islandi og komu til dvalar i Kvennaathvarfinu i Reykjavik 4
timabilinu 1. oktéber 2007 til 1. juni 2009.

Rannséknin synir ad mikill munur er 4 adstodu og upplifun erlendra kvenna
sem leita { Kvennaathvarfid eftir landfredilegum uppruna vegna reglugerdar um
frjalst fledi vinnuafls innan EES. Stada peirra sem koma fra 1ondum innan EES er
mun audveldari en hinna. I sumum tilvikum eru konur fra 16ndum utan EES hadar
maka vardandi dvalarleyfi 1 landinu, sem gerir par berskjaldadri fyrir ofbeldi
eiginmanna sinna. Okunnugleiki og tungumalaerfidleikar audvelda misnotkun og geta
studlad ad einangrun. Vitad er til pess ad fleiri en ein erlend kona hafa komid vegna
sama manns og svo virdist sem einstaka ofbeldismenn velji kerfisbundid konur fra
Iondum utan EES og telji per audveldari férnarlomb ofbeldis vegna stodu peirra {
islensku samfélagi.

Konurnar eru ad mestu leyti dngdar med pjonustu peirra adila sem pear purfa
ad leita til hér 4 landi. Einna verst finnst peim bid eftir afgreidslu mala sinna 4 medan
par bida trredalausar { Kvennaathvarfinu. Tilfinningalegt dlag og preyta leggst pungt
4 konurnar { rannsékninni dsamt dhyggjum af framtidinni. Per eru tilbinar ad leggja
mikid 4 sig barnanna vegna, jafnvel snda aftur heim til ofbeldismannsins.

Mikid alag er 4 bornin. Medan madurnar vinna langan og strangan vinnudag
eru yngri bornin 1 dagvistun en pau eldri purfa oft ad bera abyrgd 4 sér sjalf. Bornin
lenda i pvi hlutverki ad verda millilidir milli madranna og islensks samfélags. I pvi

hlutverki taka pau 4byrgd sem engin born @ttu ad purfa ad axla.



Abstract

The main objective of this research project is to cast a light onto the life of those
women of foreign origin, living in Iceland, who have sought assistance in the
Reykjavik Womens Shelter between the 1st of October 2007 until 1st of June 2009.

The findings of this research show legal status and experiences to be markedly
different depending on the women's geographical origin, because of European Union
regulations regarding free movement of labour within the Union and its affiliate states
of Norway and Iceland (European Economic Area). The position of those originating
within the EEA area is considerably better than of those from outside the EEA. Visas
for those from outside the EEA are in some cases dependent on their husbands,
making them more vulnerable to violence. Ignorance and language barriers breed
misuse and sometimes isolation. More than one foreign woman has been shown to
seek refuge from the same man, and some men seem to systematically pick women
from outside the EEA as their poor legal position makes them easier victims for their
violence.

The women participating in this research are by large satisfied with the
services of those in charge with their matters in Iceland. Most negative is the wait for
final decisions in their cases while they dwell helpless in the Shelter. Emotional stress
and fatigue weigh heavily on the women along with grave concerns about the future.
They are ready to endure much hardship for their children, even return to their violent
husbands.

The children are under great duress. The younger ones stay extensively in
daycare while the older ones must often fend for themselves while their mothers work
long hours in difficult and poorly paid jobs. Often the children are burdened with a
position as interpreter and intermediary between their mothers and Icelandic society.
This places responsibility on their shoulders beyond what should be expected of such

young individuals and exposes them to knowledge they should be spared witnessing.
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Inngangur

Islenskt samfélag hefur breyst mikid 4 undanférnum drum. Efnahagsleg velmegun og
hnattvaeding hefur ordid til pess ad fjoldi folks af erlendu bergi brotinn hefur flust til
Islands f leit ad vinnu og/eda sem makar Islendinga og annarra sem hér bua. Starfsemi
Kvennaathvarfsins fer ekki varhluta af pessum breytingum 4 samfélaginu par sem
konur af erlendum uppruna nyta sér pjénustu pess i auknum mzli. Arid 2008 4tti naer
helmingur dvalarkvenna ratur ad rekja til annarra landa.

Ofbeldi gegn konum vidgengst i 6llum samfélsgum og er Island par ekki
undanskilid. Par er ekki farid { manngreinaralit og uppruni hefur ekkert ad segja. Hins
vegar mé benda 4 ad konur af erlendum uppruna sem leita { Kvennaathvarfid vegna
kynbundins ofbeldis eru oft { erfidri stodu. Par hafa flutt { nytt samfélag og purfa ad
fota sig par, { mérgum tilvikum tja sig & 6dru tungumadli en sinu eigin og adlagast
nyjum sidum og hattum. Adstedur, lif og upplifun erlendra dvalarkvenna hafa snert
vid starfskonum Kvennaathvarfsins sem toldu parft ad vekja athygli samfélagsins
stodu kvennanna og peim erfidleikum sem par glima vid vegna ofbeldis maka sinna.

Féar eda engar rannsOknir hafa verid gerdar 4 adstedum erlendra kvenna sem
bua vid ofbeldi hér 4 landi. Akvérdun var tekin i Kvennaathvarfinu um ad baeta par dr
og fékkst styrkur til verkefnisins ur Prounarsj6di innflytjendamadla 4 vegum félags- og
tryggingamdlardduneytisins og viljum vid nota tekiferid til ad pakka raduneytinu
kerlega  fyrir.  Hildur  Gudmundsdottir,  mannfredingur og  vaktstyra
Kvennaathvarfsins, s& um framkvemd rannséknarinnar. Gagnasofnun, tdrvinnsla
gagna og skraning nidurstadna var ad mestu leyti unnin { jini 2009. Rannsdknin er
grunnrannsokn sem @tlad er ad varpa 1j6si 4 adstedur og upplifun kvenna af erlendum
uppruna sem leita { Kvennaathvarfid. Ljést er ad efnid bydur upp 4 dypri og frekari
rannsOknir sem vonandi eiga eftir ad lita dagsins 1j6s og leida til aukins skilnings og
hugsanlega breytinga til batnadar, ekki adeins fyrir erlendar konur heldur allar konur

sem bua vid ofbeldi hér a landi.



1. Rannsoknin

Rannséknin var ad mestu unnin { jini 2009. A peim tima var gagnagrunnur byggdur
upp og nidurstddur unnar Ur gégnunum.

Segja ma ad markmid pessarar rannséknar sé pripatt. Megintilgangur hennar
er ad veita innsyn { lif og adstzdur kvenna af erlendum uppruna sem bia 4 Islandi og
komu til dvalar { Kvennaathvarfinu { Reykjavik 4 timabilinu 1. oktéber 2007 til 1. juni
2009. Med gerd hennar er einnig vonast til ad grunnur sé lagdur ad frekari
rannséknum & efninu og ad hun geri kleift ad bera saman adstedur erlendra kvenna
giftar islenskum korlum hér 4 landi vid samberilegar rannséknir i Danmérku og
Noregi.

Vid durvinnslu rannséknargagna var tekid mid af tveimur norrenum
rannséknum sem unnar voru upp UGr gdognum sem safnad var { kvennaathvorfum
parlendis. Su fyrri var gerd 1 Noregi 4rid 2002 og nefnist Drgmmen om det gode liv:
en rapport om utenlandske kvinner, gift med norske menn, som mdtte sgke tilflukt pa
krisesentrene i 2001. Per Tove Smaadahl, Helene Hernes og Liv Langberg sdu um
gerd skyrslunnar fyrir hond kvennaathvarfa i Noregi. Ari seinna, 2003, gaf LOKK
(Landsorganisation af kvindekrisecentre) tt nidurstddur dr samberilegri rannsokn {
Danmorku, When dreams and hopes turn into nightmares: A report on violence
committed by Danish men against foreign women and children. Eins og sést
einskordast vidfangsefni pessara skyrslna vid erlendar konur sem giftar eru parlendum
monnum.

Rannséknin sem hér er kynnt er vidari. Hin ner til allra kvenna af erlendum
uppruna sem leitudu i Kvennaathvarfid { Reykjavik 4 dkvednu timabili. Pad timabil
dkvardast af upphafi starfstima rannsakanda og par til rannséknarvinna hoéfst. Til ad
eiga sambearilega rannsékn og ndgrannariki okkar var sd lausn fundin ad skipta
konunum upp { hépa eins og nédnar verdur gerd grein fyrir sidar. Einn hépurinn
samanstendur af konum sem giftar eru Islendingum.

[ stuttu méli er nidurstada pessara tveggja norrenu rannsékna st ad danskir og
norskir eiginmenn erlendu kvennanna misnoti sér valdaleysi peirra i nyjum
samfélogum. Karlarnir héta peim skilnadi og brottrekstri Ur landi, en par stydjast
ofbeldismennirnir vid lagagreinar { ttlendingaldgum. I nokkrum tilvikum hefur sami

karl beitt fleiri en eina konu ofbeldi { sambid. Konurnar upplifa ofbeldi af 6llu tagi,



eru lokadar inni, s@ta andlegu, likamlegu og gréfu kynferdislegu ofbeldi. Born sumra
peirra hafa einnig verid férnarlomb samberilegs ofbeldis. Nokkud algengt virdist ad
mennirnir finni konur 4 spjallsidum 4 Netinu eda { gegnum hjénabandsmidlara.
Nidurstodur rannsOknarinnar sem hér er kynnt samremast peim sem fram
koma { pessum tveimur norr@nu rannsoknum. Pzr syna ad adstedur og upplifun
kvenna af erlendum uppruna eru svipadar hvort heldur par eru giftar donskum,

norskum eda islenskum moénnum { heimalandi peirra.

1.1 Aodferoafraeoi

Adferdafredi rannséknarinnar byggir 4 hefdbundinni vettvangsrannsékn par sem
rannsakandi vinnur { Kvennaathvarfinu og er pvi beinn patttakandi { 1ifi peirra kvenna
sem hér er fjallad um. Auk peirra samskipta titbjé rannsakandi gagnagrunn upp udr
komuskyrslum Kvennaathvarfsins dsamt dagbdkarfeerslum um hverja konu 4 medan 4
dvol hennar st6d. Par eru skradar upplysingar sem fengist hafa { vidtolum vid konur,
sagt frd samskiptum starfskvenna Kvennaathvarfsins vid dvalarkonur, fjallad um
adstod sem konur f4, dsamt daglegu 1ifi peirra innan sem utan veggja
Kvennaathvarfsins. Rannséknin og nidurstodur hennar byggja pvi eingbngu 4
frasognum kvennanna dsamt lysingum peirra sjdlfra & adstedum sinum. Rannsakandi
notar adferdafredi eigindlegra og megindlegra rannsdknaradferda til ad koma
adstedum og upplifun kvennanna 4 framferi.

Adkomu rannsakanda og starfskvenna méd ekki vanmeta en bar skrd
upplysingar og su skraning moétast af peirra upplifun, reynslu og lifsvidhorfum, hvad
og hvernig par heyra sogu kvennanna og hvad peim finnst markverdast { samskiptum
sinum vid dvalarkonur kemur fram i rannséknargégnum. Hlutverk rannsakanda er
sidan ad velja dr pessum upplysingum og setja par fram.

Vankantar rannséknarinnar eru nokkrir. Unnid var ur fyrirliggjandi
rannsOknargognum en peim ekki safnad 1 pvi skyni ad nyta pau til rannséknar af pessu
tagi. Pvi eru upplysingar um konurnar hvorki stadladar né alltaf sambzrilegar og oft 4
tidum ondgar. Tungumadlaerfidleikar litudu samskipti vid sumar konurnar, sem
takmarkadi tjaskipti.

Erfitt er ad vinna rannsékn af pessu tagi i svo litlu samfélagi sem Island er par
sem hatta er 4 ad lesendur pekki adstedur einhverra sem fjallad er um. Til ad koma {

veg fyrir slikt eru upplysingar takmarkadar, uppruni kvenna til demis einungis rakinn



til heimsélfa eda landfredilegra svada. [ sama tilgangi hafa upplifanir margra kvenna
verid sameinadar { reynslusdgurnar sem lesa m4 1 skyrslunni.

Eins og gefur ad skilja hefur smad samfélagsins ahrif 4 steerd urtaksins.
Rannséknin nadi til allra kvenna af erlendum uppruna sem dvoldu 1 Kvennaathvarfinu
4 akvednu timabili, medal annars til pess ad nd dkvedinni sterdargradu. S& hépur
hefur hins vegar fjolbreytilegan bakgrunn sem torveldadi og flaekti drvinnslu
rannséknarnidurstadna.

Sidast en ekki sist parf ad taka fram ad rannséknina vard ad vinna innan

dkvedins timaramma, sem takmarkar umfang hennar og dypt.

1.2 Uppbygging skyrslunnar

Nidurstodur rannséknarinnar eru settar fram 1 tveimur koflum. Fyrri kaflinn byggir 4
megindlegum og almennum upplysingum um konurnar dsamt reynslusogum af
upplifun peirra. St umfjollun skiptist eftir hépum A, B og C. Hopur A samanstendur
af konum sem koma frd 16ndum innan EES en { h6ép B flokkast konur sem koma fra
Iondum utan EES. Pridji og sidasti hopurinn, hopur C, greinir frd konum sem eiga
maka fedda 4 Islandi. Konurnar sem eru giftar islenskum korlum eru i tveimur
hépum, annad hvort A eda B og sameinast sidan i C. Margbreytilegur bakgrunnur og
Olikar adstedur kvennanna er dst®da pessarar skiptingar. Rannséknargégn syna ad
uppruni hefur afgerandi ahrif 4 stédu peirra hér 4 landi, en réttindi kvenna frd 16ndum
innan EES eru allt 6nnur en erlendra kynsystra peirra annars stadar frd. Pvi 14 beint
fyrir ad skipta konum { hépa eftir uppruna (hopar A og B).

Adrar forsendur liggja ad baki hvad vardar hép C. Rannséknir hafa verid
gerdar badi { Danmorku og Noregi, eins og gerd er grein fyrir hér framar, 4 adstedum
kvenna af erlendum wuppruna giftum bparlendum korlum sem hafa leitad {
kvennaathvorf 1 pessum 1ondum. Konurnar { hépi C gera kleift ad bera saman
adstedur samberilegs hops hér 4 landi vid pessar norrenu rannsoknir.

Seinni kaflinn segir fra upplifun og adstedum kvennanna eins og hin kemur
fram 1 rannséknargdgnum og byggir 4 eigindlegri adferdafradi.' Hin nytist vel til ad

ryna { gdgnin og finna pau pemu sem mest ber 4 { lifi kvennanna 4 medan par dvelja {

! Peir sem vilja kynna sér nanar adferdafraedi eigindlegra rannséknaradferda er til demis bent 4 bok
eftir Bogdan R. og S. K. Biklen — Qualitative Research for Education: an Introduction to Therories
and Methods.
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Kvennaathvarfinu. Adferdin er notud til ad skoda adstodu peirra 1 islensku samfélagi,
svo sem samskipti vid opinberar stofnanir og adra pjénustuadila en einnig til ad veita
innsyn 1 upplifun peirra sem kvenna af erlendum uppruna i Kvennaathvarfinu 4
Islandi.

Samanburdur og samantekt fylgir i kjolfar nidurstadna. Par eru helstu
nidurstodur settar fram { stiklum og héparnir bornir saman ad einhverju leyti.
Lesendum er pé ad mestu eftirlitid ad tilka nidurstodur. I framhaldi eru kynntar
nokkrar hugmyndir vardandi adgerdir sem getu hugsanlega beatt adstedur kvenna af
erlendum uppruna sem buda vid kynbundid ofbeldi. Lokaord sld sidan botninn {
umraduna.

Adur en nidurstodur verda kunngerdar er gagnlegt ad setja fram skilgreiningu
4 pvi ofbeldi sem hér er til umfjollunar. Par er annars vegar studst vid skilgreiningu
LOKK 4 kynbundnu ofbeldi (2003). Hins vegar er visad { bekling sem Samtdok um
kvennaathvarf gefa 1t og ber nafnid Born sem biia vid ofbeldi. Pessar heimildir eru

notadar med smaveaegilegum breytingum.
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2.  Skilgreining kynbundins ofbeldis

Sameinudu pjédirnar skilgreina kynbundid ofbeldi 4 eftirfarandi hatt { yfirlysingu nr.
48/104 (Yfirlysing um afndm ofbeldis gegn konum frda 85. allsherjarfundinum 20.
desember 1993 og titferd frekar med adgerdadeetluninni d Pekingrddstefnunni drio

1995). (Tekid ur LOKK, 2003)

112. atridi

Ofbeldi gegn konum stendur { vegi fyrir pvi ad hagt sé¢ ad nd fram markmidum um
jafnrétti, proun og frid. Ofbeldi gegn konum badi brytur gegn og skerdir eda hefur ad
engu rétt kvenna til ad njéta mannréttinda og grundvallarfrelsis. Langvarandi vanefnd
vid ad vernda og studla ad pessum réttindum og frelsi { tilfelli ofbeldis gegn konum er
dhyggjuefni fyrir Oll riki og parf ad taka 4. Pekking 4 dstedum pess og afleidingum,
svo og birtingarmyndum pess og rddstafanir til ad berjast gegn pvi, hafa aukist mikid
sidan Nairobi-rdstefnan var haldin. T 6llum pj6dfélogum, i meira eda minna meli,
eru konur og stdlkur beittar likamlegri, kynferdislegri og andlegri misnotkun 6had
efnahag, pjodfélagsstétt eda menningu. Vera kann ad bdg félagsleg og efnahagsleg

stada kvenna sé badi dsteda og afleiding ofbeldis gegn konum.

113. atridi

Ofbeldi gegn konum merkir sérhvert kynbundid ofbeldi sem veldur, eda er liklegt til
ad valda konum likamlegum, kynferdislegum eda andlegum skada eda pjaningu, par
med talid hétanir um slikt ofbeldi, valdbeiting eda gerredisleg frelsissvipting, hvort
sem pad 4 sér stad 4 almennum vettvangi eda { einkalifinu. Pannig tekur ofbeldi gegn
konum til, en er ekki takmarkad vid, eftirfarandi: Likamlegt, kynferdislegt og andlegt
ofbeldi sem 4 sér stad innan fjolskyldunnar, par med barsmidar, kynferdisleg
misnotkun stilkubarna 4 heimilinu, ofbeldi tengt heimanmundi, naudgun innan
hjénabands, limlesting kynfaera kvenna og adrar hefdbundnar adgerdir sem eru
skadlegar konum, ofbeldi utan hjénabands og ofbeldi tengt misbeitingu.

Likamlegt, kynferdislegt og andlegt ofbeldi sem 4 sér stad i samfélaginu almennt, par
med talid naudgun, kynferdisleg misnotkun, kynferdisleg areitni og pvinganir 4

vinnustad, { skéla og annars stadar, mansal og pvingad vandi.
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Likamlegt, kynferdislegt og andlegt ofbeldi sem framid er eda latid vidgangast { riki

hvar sem pad 4 sér stad.

114. atridi
Adrar gjordir ofbeldis gegn konum eru medal annars ad brjota gegn mannréttindum 4
stridstimum, einkum mord, kerfisbundnar naudganir, kynferdislegt pralahald og

pvingun til pungunar.

115. atridi
Ofbeldi gegn konum felst einnig i pvingudum O6frjésemisadgerdum og pvingudum
fostureydingum, pvingadri/tilneyddri notkun getnadarvarna, stilknadrdp og

kynbundid val fyrir feedingu.
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2.1 Birtingarmyndir kynbundins ofbeldis

Ofbeldid getur tekid 4 sig ymsar myndir par sem samnefnarinn er dvallt stjérn eda

valdamismunun og ¢jafnrétti milli kynjanna (Tekid tr LOKK, 2003).

Likamlegt ofbeldi: Getur medal annars falist { ad sld, sparka, toga i har, halda fast,
hrista, bita, klipa, héta med vopnum, kyrkja, kefa, brenna, l@sa inni, limlesta, reyna

ad drepa, halda vakandi, loka inni.

Kynferdislegt ofbeldi: Getur verid ad neyda konu til samradis, kynferdislegra
athafna sem hun vill ekki, til demis ad eiga mok vid vini sina, hopkynlif, vendi,

naudgun.

Andlegt ofbeldi: Hefur margpattar birtingarmyndir og er hagt ad skipta nidur {
undirflokka. Oft getur verid erfitt ad afla gagna um andlegt ofbeldi par sem sjaldan
eru vitni ad pvi:

° Einangrun: Stjérna hvern konan mé hitta og umgangast, par med talid
hennar eigin fjolskyldu, vid hvern hin talar 1 simann og hvad hin ma gera,
takmarka teekiferi hennar til athafna, hegdun sem synir afar mikla afbrydisemi og
stjornsemi med pvi ad elta hana alls stadar, sekja hana alltaf eftir vinnu/skoéla,
spyrja hana 1 smdatridum med hverjum hin hafi verid, talad vid eda jafnvel séd 4
leid sinni.

° Tilfinningalegt ofbeldi: Markmidid med pvi er ad grafa undan sjalfsaliti
konunnar, lata hana finnast hin vera litil og vond manneskja. Pad er gert medal
annars med pvi ad vanrekja hana, hunsa kerfisbundid, fara sifellt 4 bak vid
samninga og loford, pogn, yfirleti, eda getur verid nidrandi og audmykjandi
hegdun med pvi ad vera stodugt ad 6skra, gagnryna, segja hana ljota, heimska, til
einskis nyta, lélega modur, horu o.s.frv. stundum fyrir framan bornin.

o Ofbeldi eda héotanir med ordum: Beinar eda Obeinar hétanir, svo sem
hétun um af fremja sjalfsmord, henda henni 1t, fara frd henni, beita hana og/eda
bornin ofbeldi, drepa hana og/eda bornin, reena bornunum, klaga hana til yfirvalda,
fremja glapi.

° Dulio ofbeldi: Andlegt ofbeldi par sem férnarlambid upplifir sig stodugt {

hattu eda verdur fyrir horkulegum drasum er einnig adferd til ad stjérna af halfu
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karlsins, til demis med pvi ad gefa henni augnardd — ofbeldi sem ekki felst {
ordum eins og ad Oskra eda nota dkvedinn raddble, eda hegdun sem hefur
dkvedna merkingu eins og ad sparka i hundinn, nota égnandi likamstjaningu
og/eda svipbrigdi. Hér gegnir hid 6venta lykilhlutverki { ofbeldi mannsins, konan
og bornin vita aldrei hvenar eda hvernig ofbeldi hans birtist nast, en 6ttinn um
ofbeldid er tid til stadar.

Fjarhagslegt ofbeldi: Til demis pegar madurinn neitar ad upplysa konuna um
sameiginlegan fjarhag peirra, letur hana fa takmarkada vasapeninga, letur hana
adeins fa lagmarksupphad fyrir itgjoldum heimilisins 4 medan hann eydir stérum
upph&dum 1 sjalfan sig, beitir hana hétunum til ad hun skrifi undir lan, tapar fé
fjolskyldunnar 1 fjarheettuspili eda tekur launin hennar.

Efnislegt ofbeldi: Getur verid ad brjéta hurdir/glugga, molva vasa o.fl.,
eydileggja eigur konunnar, til demis skemma eda rifa fét hennar, brjéta farsima
hennar, stela hiisgdgnum {1 hennar eigu eda gera henni erfitt um vik ad fa hluta af

sameiginlegu heimili peirra.

Valdamismunur

Ofbeldi mannsins gegn konunni er yfirleitt ekki tilviljanakennt heldur er pad notad af

dsettu rddi og kerfisbundid. Fyrir manninn snyst pad um ad tryggja stjérn og vald

hans yfir konunni, pannig ad hin verdi honum had og almennt valdalaus. Petta ferli

gerir pad ad verkum ad konunni finnst hin bera dbyrgd 4 ofbeldinu og jafnvel eiga

sok 4 pvi. Par af leidandi virdist hin gera litid dr pvi og neita pvi. bad er

grundvallaratridi ad skilja gangverkid 4 bak vid petta ferli.

Andlegt nidurbrot verdur hja konunni { pessu ferli. Ofbeldi er sampatt

sambandinu og verdur edlilegur hluti af hversdagslifinu. Konan getur ekki lengur

greint hvar morkin eru 4 milli pess sem er edlilegt og pess sem er pad ekki. Til pess ad

na fram markmidum med ferlinu notar madurinn:

Styrt ofbeldi
bessi tegund ofbeldis beinist eingdngu gegn konunni. Pad 4 sér oft stad dn
vitna (fyrir utan hugsanlega bornin) og madurinn dkvedur tima og umfang

ofbeldisins.
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Styrod einangrun

Madurinn bannar, kemur 1 veg fyrir eda hindrar konuna 1 ad eiga samskipti vid
annad folk, par 4 medal @ttingja, vini og vinnufélaga.

Stjornun par sem notud er blida og ofbeldi a vixl

bessi adferd er einnig pekkt vid yfirheyrslur og pyntingar par sem gerandinn er
a vixl ,,g6d1 geinn® og ,,vondi gainn®. [ ofbeldisfullu sambandi vill madurinn
vera sd eini sem er ,,g6di geinn‘ og veita huggun. Ekki er 6algengt ad

misnotkunin endi med naudgun ef ofbeldid drvar hann kynferdislega.

[ ofbeldisferlinu neydist konan til ad préa med sér margvislegar adferdir til ad lifa af

og reyna ad koma { veg fyrir ad ofbeldid eigi sér stad.

Baling astaedna fyrir ofbeldi:

I upphafi segir konan idulega ofbeldid vera slys eda atvik sem ekki 4 sér stad ad

yfirlogdu radi, en sidar upplifir hin ad ofbeldisfullar 4rdsirnar eigi enga rokrétta

astedu. Sektartilfinning byggist upp vegna ofbeldisins og hin fer ad taka 4 sig sokina

4 pvi sem er ad gerast.

1.

Konan glatar vidmiounarramma sinum gagnvart ofbeldinu

begar konan er brotin nidur andlega, glatar hiin hugmynd sinni eda tilfinningu
fyrir pvi ,,hvad er edlilegt og hvad er ofbeldisfullt* hlutverk karls. Konan
adlagar sig og verdur undirgefin manninum.

Einangrun

begar komid er { veg fyrir félagsleg tengsl konunnar vid annad folk, verdur
madurinn algerlega rddandi { vitsmuna- og tilfinningalifi hennar. Hin verdur
ofer um ad dkvarda hvad henni finnst og hvers hin parfnast. Hin verdur
algerlega had honum.

Glatad sjalfstraust og sjalfsmat

bekkt er ad fullordnir sem hafa verid beittir ofbeldi 1 bernsku glimi vid ymsar
afleidingar pess. Sem born hafa peir til demis upplifad 6tta vid yfirvold,
fordast bein atok, synt drittukennda hegdun, verid 6edlilega uppteknir af
smdatridum, hraedst ndin tengsl og synt félagskvida. Kona sem verdur fyrir

ofbeldi fer { gegnum sama ferlid og afleidingarnar eru ad hun glatar smam
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saman Ollu sjalfstrausti og sjalfsmat brenglast. Hin lagar sig ad upplifun
mannsins 4 ofbeldinu og dsteedum hans fyrir pvi og tekur 4 sig sokina vegna
pess. Personuleiki konunnar breytist og hin gerir meira ur neikvadri imynd af
sjalfri sér. Vid pessar adstedur er skiljanlegt ad hin sé sem 16mud og eigi

erfitt med ad gera nokkud til ad breyta stodu sinni.
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2.2 SKkilgreining a ofbeldi gegn bornum og unglingum

Samtok um kvennaathvarf gefa tdt bakling par sem ofbeldi gegn bornum og
unglingum er skilgreint. Eftirfarandi kafli er byggdur 4 efni baklingsins med

smaveagilegum breytingum.

Til ad born og unglingar ndi ad vaxa upp og proskast sem sterkir, jadkvadir
einstaklingar { pokkalegri satt vid sjalf sig og umhverfid purfa pau heimili par sem
hlad er ad alhlida proska peirra, 1{dan og tilfinningum. Hversu gott sem leikskola- og
skolakerfi er pa er pad fyrst og sidast 4 heimilunum sem grunnur lifshamingjunnar er
lagdur par sem foreldrarnir eru 6flugustu métunaradilarnir.

Born og unglingar hafa vissar grunnparfir, sem naudsynlegt er ad koma til
mots vid eigi vel ad takast til. Pessar parfir eru m.a.:

e [ikamleg umonnun, s.s. f&di, kledi, hvild og vernd gegn hattum.

e Tilfinningalegt atleti, s.s. snerting, blida, huggun, virding, addaun, polinmadi,
hvatning og 6rvun.

e Jakvaed samskipti vid fullordna, sem eru m.a. ferir um ad leidbeina og nota
réttlaitan aga métadan af kerleika og vissu umburdarlyndi.

e Oryggi vardandi reglu og stodugleika { umhverfinu.

Born og unglingar sem bua vid heimilisofbeldi fa ekki pessum grunnporfum
sinum fullnaegt og fara ekki varhluta af pvi andlega og tilfinningalega dlagi sem fylgir
ofbeldi. Margir foreldrar i ofbeldissambondum telja ad peir geti haldid bérnum sinum
fyrir utan. Foreldrarnir verda sidan mjog undrandi og oft slegnir pegar peir komast ad
pvi ad born peirra eru feer um ad lysa ofbeldinu, jafnvel { smaatridum og ad pau eru
ordin ,,sérfredingar* { 1idan og vidbrogdum foreldra sinna. Margoft hefur komid fram
i rannséknum ad born og unglingar purfa hvorki ad verda sjalf fyrir ofbeldinu eda
verda beint vitni ad pvi il ad pjast. Obein patttaka hefur einnig alvarlegar afleidingar,
svo sem ad vera { 6dru herbergi og ,,heyra og skynja*, horfa 4 nidurbrotna médur fulla
af 6tta og kvida og mogulega med dverka, eda sja brotna hluti eda geludyr sem hefur
verid fargad. Par fyrir utan kemur 4lagid af ad bda 4 heimili sem stodugt er hladid
samskiptalegri spennu og enginn veit hvad neesti dagur ber { skauti sér.

Ahrif ofbeldis 4 born og unglinga eru komin undir ymsum pattum svo sem

tegund bpess og tidni, hvort buid er vid dkvedinn stodugleika { umhverfinu, til demis

18



tidni flutninga, skolaskipti og vinatengsl. Auk pess hefur aldur, kyn og proskastig
barnanna ahrif 4samt hlutverkum sem pau hafa { fjolskyldunni.

Hja kornabornum koma afleidingarnar pannig fram ad grunnporfum peirra er
ekki sinnt, pad sést gjarnan sem truflun 4 likamsproska, svefni og skorti 4 hreinleati.
bad vantar stodugleika og reglufestu 1 lif peirra og pau verda 6ryggislaus. Pau fa ekki
naga andlega 6rvun og tilfinningaproskinn hagir 4 sér. Oft eru pessi born ranglega
metin sem einstaklega ,.paeg og g60“ par sem Orvunarleysid veldur pvi ad pau gera
litlar krofur og liggja gjarnan langtimum saman pogul og hlj6d. Nokkud er einnig um
pad ad kornabdrn 1 fangi médur ,,lendi 4 milli“ og verdi pvi ,,6vart* fyrir hdggum sem
attu ad lenda & moédur. M6dir sem byr vid ofbeldi er sjélf undirlogd af vanlidan, kvida
og spennu og stenst pvi illa pad dlag sem uménnun kornabarns er. Af peim sokum er
barn hennar { tdluverdri hattu 4 alhlida vanrekslu.

A smabornum sést einnig truflun 4 likamsproska og Oonnur einkenni eins og
hja kornabérnum. Hjd bornum { pessum aldurshépi sem bua vid ofbeldi sjast oft
ymsir skapgerdar- og hegdunarerfidleikar par sem edlilegri tengslamyndun vid
fullordna og Onnur born er oft 4dbotavant. Hegdun peirra einkennist oft af
Htilfinningalegu hungri“ sem talid er ad drengir syni einkum med 4ardsargirni,
haverd/fyrirferd og ad skemma ymislegt 4 medan stilkur syni pad frekar med pvi ad
vera sinnulausar, fjarrenar og 6edlilega hadar.

A skélaaldrinum lita b6 4 foreldrana sem sinar adalfyrirmyndir. Pau lera
meira af pvi sem pau sja og skynja en af pvi sem sagt er vid pau. A pessum aldri er
algengt ad pau telji ofbeldid sér ad kenna og reyni eins og hagt er ad vera ,,g60*
pannig ad dstandid lagist. Pegar engin breyting verdur fyllast pau vonleysi,
sektarkennd og kvida. Pau pjast oft { pogn par sem ofbeldid verdur hluti af daglega
lifinu og vel vardveitt leyndarmal. Sum peirra bera ofurdbyrgd 4 heimilinu medal
annars gagnvart yngri systkinum, médirin treystir 4 dugnad peirra og pau verda
jafnvel eini ,,tranadarvinur® illa farinnar médur sinnar.

Bornin koma alltaf med vanlidan sina i skélann sem kemur sidan fram med
ymsu méti. Pau eiga erfitt med ad greina eigin mork og annarra, sem veldur ymsum
samskiptadrekstrum. Fins hafa pau oft slaka ferni til ad leysa 4greining sem getur
ymist leitt til pess ad pau verdi dvenju drdsargjorn eda illa feer um ad verja sig. Pessi
born eiga pvi oft { erfidleikum med ad syna ,,videigandi* hegdun og geta pvi ordid
»afbrigdileg” 1 augum félaganna, sem bydur ymsum hettum heim i hinum harda

heimi skélasamfélagsins. Ahyggjur og kvartanir frd kennurum berast svo heim sem
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getur gert spennuna 4 heimilinu enn magnadri og bornin enn vansalli sé ekki vel
haldid 4 malum.

bessi born leita oft til skolahjukrunarfreedingsins og kvarta einkum yfir hofud-
og magaverkjum dsamt ymissi annarri 61j6sri likamlegri vanlidan. A pessum aldri eiga
born erfitt med ad skilgreina og tja tilfinningar sinar eda orda lidan sina med 6dru en
likamlegum einkennum. Pad er hlutverk hinna fullordnu ad préa med sér n@mni fyrir
skilabodunum, minnug pess ad ofbeldi er eitt best falda leyndarmaél pessara barna.

Unglingsaldurinn getur verid sérlega erfidur fyrir born sem bua vid ofbeldi.
bad sem fram hefur komid um born 4 skélaaldri 4 einnig vid um unglinga en peir eru
einnig i sérstakri dhzttu 4 60rum svidum. A pessum aldri eiga sér stad miklar
breytingar 4 proska og tilfinningum sem veitist mérgum unglingum @rid verkefni ad
fast vid pé ekki komi til ofbeldi. Unglingar sem buda vid ofbeldi eiga oft { miklum
tilfinningalegum erfidleikum par sem peir lifa 1 skjoli skammar, sektar, vonbrigda og
nidurlegingar vegna pess leyndarmals sem ofbeldid er. Peir ala oft b4 von { brjésti ad
einhver komi og ,,bjargi“ peim. Peir sveiflast 4 milli vonar og vonleysis um ad nu sé
astandid ad lagast og tilfinningin um ad hafa litla sem enga stjorn 4 eigin lifi gerist
aleitin. A unglingsaldri hefst timabil kynferdislegrar adlodunar par sem unglingarnir
falla oftast inn { pann farveg sem peir pekkja fyrir b&di vardandi kynhlutverk og
samskipti. Pad gefur auga leid ad unglingar sem bua vid heimilisofbeldi geta, 4 pessu
svidi, verid sérlega illa staddir. Peir eiga oft { toluverdum erfidleikum vardandi
samsOmun {1 félagahdpi, sumir taka upp andfélagslega hegdun, en adrir geta verid
ofurabyrgir fyrir fjolskyldu sinni og eins er ekki dalgengt ad sja pa lokast inni i
sjalfum sér. Peir sveiflast gjarnan 4 milli dstar og haturs 4 foreldrum sinum og 4 milli
vonar og vonleysis vardandi dstandid. Peir eiga ad geta sétt b2di 6ryggi og andlega

naringu til foreldra sinna en fé jafnvel hvorugt (Samtdk um kvennaathvarf, e.d.).
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2.3 Konurnar sem fjallad er um

Konurnar eru 67 ad tolu frd ymsum pjédlondum busettar 4 fslandi og voru skradar til
dvalar { Kvennaathvarfinu 4 timabilinu oktéber 2007 til jini 2009. Par af eru 27 konur

frd 6 pj6dum innan EES en 40 konur frd 24 16ndum utan pess.

Uppruni patttakenda

@27

Konur innan EES
m 40

Konur utan EES

Sumar kvennanna hafa adeins komid einu sinni i Kvennaathvarfid, adrar oftar.

Dvalartimi er mislangur, sumar nyttu sér pjénustu pess { nokkrar klukkustundir, adrar
nokkra sélarhringa og svo voru konur sem dvéldu par um nokkurra ménada skeid.

[ morgum tilvikum vissu konurnar af rannsékninni og veittu leyfi sitt til ad
vitna { ord sin eda upplifanir. Adrar hofdu ekki pessa vitneskju medal annars vegna
pess ad per stoppudu adeins stutt vid eda ad ekki gafst tekifeeri ad segja peim fra
rannsékninni vegna tungumadlaerfidleika. Konurnar eru pvi ekki beinir patttakendur {
rannsékninni enda er talad um bpar sem ,konurnar i skyrslunni. Rannsakandi er

medvitadur um ad huan fjallar um vidkvemar upplysingar og hefur leitast vid ad setja

nidurstodur pannig fram ad ekki megi rekja per til einstakra kvenna.

21



3. Nidurstoour — fyrri hluti

Adstedur og upplifun kvenna af erlendum uppruna sem leita { Kvennaathvarfid

3.1 Hoépur A - Konur fra londum innan EES

Log um fridlsan atvinnu- og buseturétt launafolks innan Evropska efnahagssveedisins
(log nr. 47/1993) gerir EES/EFTA borgurum tiltlulega audvelt ad flytja til Islands.
Eftir komu til landsins hafa peir 6 mdnudi til ad finna sér vinnu, ganga frd
raoningarsamningi eda syna fram d framferslu med o0rum heetti. Peir purfa ad skrd
logheimili og fd kennitolu. Sidan purfa peir ad virkja sjikratryggingu og fa E 104
vottord. Ef peir hafa gilt E 104 vottord vid komuna til landsins njota peir fullra
réttinda til sjitkratryggingar hér d landi, annars purfa peir ad kaupa sér tryggingu {
sex mdnudi. Adstandendur peirra, svo sem makar, foreldrar og born undir 21 drs
aldri geta komio til landsins og skrdd sig sem EES- eda EFTA- borgarar.

(Byggt 4 samantekt Margrétar Steinarsdéttur, 16gfraedings Alpjédahiiss)

Pessi 16g gera konum frd Evrépska efnahagssvadinu kleift ad dvelja 4 Islandi 4 eigin

forsendum — per eru ekki hidar maka vardandi dvalar- og atvinnuleyfi.

3.1.1 Konurnar
Ner allar konur { hépi A, 25 af 27, koma frd 16ndum fyrrum Austur-Evrépu. Onnur
konan sem eftir er kemur frd Nordurlondum en um uppruna hinnar er ekki vitad.
Medalaldur kvennanna er um pad bil 32 4r en maka peirra 34 4r. I pessum hépi segjast
3 konur hafa lokid héaskélamenntun, 17 nefna grunn- eda framhaldssk(’)lapr(’)f2 en
upplysingar liggja ekki fyrir um menntun 7 peirra. Ner allar konurnar vinna
laglaunastorf og per haskolamenntudu hafa ekki fengid vinnu sem hafir menntun
peirra hér 4 landi.

Konur { hopi A leita oftast i Kvennaathvarfid vegna ofbeldis af hendi

eiginmanna eda sambylinga fra eigin landi. Af 27 dvalarkonum sem skradar voru inn {

? Skélakerfi eru misjofn eftir Iondum og pvi er ekki alltaf 6ruggt ad um somu skilgreiningu sé ad reda.
bess vegna er oruggast ad hafa grunn- og framhaldsskéla saman par sem konur eru ekki alltaf vissar um
vid hvada skolastig er att hér 4 landi.
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Kvennaathvarfid 4 rannséknartimabilinu komu 16 vegna samlanda sinna. Ekki er
vitad um uppruna eiginmanna 4 kvenna en talid er ad peir séu af sama uppruna og
konurnar. I 4 tilvikum 4ttu konur islenskan maka en 1 kona 4tti mann af 6dru
pjo6derni. Af 27 konum leitudu 2 { Kvennaathvarfid vegna ofbeldis @ttingja og eru paer
taknadar me0 ,,a ekki vio* { toflunni hér a eftir.

begar 4 heildina er litid kemur 1 Ijés ad liklega eru 20 makar af 25 eru fra sama

landi og konurnar sjalfar.

Uppruni ofbeldismanns - konur innan EES

Sami

10 A @ Uppruni eiginmanns - konur
gl innan EES

Islenskur  Ekki vitad
4 — —

A ekki vio
oL | Annar

0 — | ]

1 2 3 4 5

3.1.2 Bakgrunnur ofbeldismannanna
Makar flestra kvenna fra EES-16ndum hafa svipadan bakgrunn og konurnar sjalfar.
Hjonin koma oftast Gr sama menningarsamfélagi og eru { ner ollum tilvikum med
svipad menntunarstig. Einn maki er med héaskolaprof, 14 adrir hafa lokid grunn-
og/eda framhaldsskolaprofi, um 11 er ekki vitad. Karlarnir eru flestir med atvinnu sem
verkamenn eda idnadarmenn. Sumir hofdu misst vinnuna pegar konur peirra leitudu {
Kvennaathvarfid, enda ner rannséknin fram yfir efnahagslegt hrun landsins, eda til
juni 2000.

bad er dberandi hve margir eiginmenn kvenna { pessum hopi eiga vid afengis-
og/eda fikniefnavanda ad strida ad sogn kvennanna. Af peim korlum sem koma vid
sogu 1 rannsdkninni ma sja ad islensk 16gregla hefur haft mest afskipti af pessum hopi.
Samkvamt upplysingum frd konunum hafa nokkrir karlanna einnig komist { kast vid
I6gin heima fyrir, par 4 medal eru einhverjir sem hafa hlotid déma vegna

ofbeldisverka par.
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Fiklar af einhverju tagi eru hlutfallslega flestir medal maka kvenna frd 16ndum
innan EES og koma peir flestir frd sv@dum sem skilgreind eru sem fyrrum

austantjaldslond.

3.1.3 Ofbeldio

Ofbeldi maka er dsteda allra kvennanna i hépnum nema tveggja til ad leita dvalar {
Kvennaathvarfinu. Oftast nefndu par andlegt og/eda likamlegt ofbeldi eins og sjd ma
i toflunni hér 4 eftir. Einnig tala par um kynferdislegt ofbeldi, mordhdtanir og
sjélfsvigshotanir maka dsamt ymis konar ofséknum af peirra hendi. Pad skal tekid

fram ad sama kona getur nefnt fleiri en eina tegund ofbeldis.

Ofbeldi sem konurnar verda fyrir

o Likamlegt m Andlegt OO kynferdislegt 0 m Mordhétanir @ m Sjalfsvigshétanir 0 m Of séknir

Mikill meirihluti, eda 17, nefnir drykkju og/eda fikniefnaneyslu maka sem
astedu. Ekki er vitad hvernig peim malum er héttad hja 7 peirra en adspurdar svorudu
einungis 2 konur { pessum hopi pvi til ad drykkja veri ekki tengd komu peirra {
Kvennaathvarfid. Ein kona var ad flyja adrar adstedur. Adeins ein kona { hopi A

sagdist sjalf eiga vid drykkjuvandamal og/eda éreglu ad strida.

Reynslusogur

Kerastinn  hefur beitt hana andlegu ofbeldi ndnast frda byrjun
sambandsins. Allt sem konan gerir er rangt, hvernig hiin kledir sig,

hvorum megin vio diskinn glasio er... Hann hefur oft tekio harkalega {
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handlegginn d henni svo mar hefur margsinnis hlotist af og synt ognandi
hegoun. Hann minnir hana svo reglulega d hvao hiin cetti ad vera pakkldt
fyrir allt sem hann hefur gert fyrir hana. A0 hans mati d hin
Islandsdvélina honum ad pakka.

% ok ok
Madurinn drekkur mikid med félogum sinum. A einni slikri stundu rédst
hann d konuna og sparkadi { hofud henni. Sauma purfti morg spor. Hann
sagdist myndu drepa hana ef hiin hringdi d logreglu.

* % %
Konan kemur i Kvennaathvarf vegna eiginmanns sem rédist d hana,
lamdi og reyndi ad naudga. Hann hotadi henni ollu illu ef hiin flytti ekki
af landi brott. Konan hefur biiid mun lengur d Islandi en karlinn.

* % %
Madurinn drekkur frd sér vit og renu. Hann hvorki bordar né sefur {
einhvern tima. A0 lokum er hann yfirleitt lagour inn d sjiikrastofnun ner
dauda en lifi. begar heim er komid endurtekur hann leikinn. Konan er
biiin ad fd nog af drykkju hans.

k ock ok
Karl hefur beitt konuna likamlegu ofbeldi frda pvi ad pau hofu sambiid i
peirra heimalandi. Konan upplifir ad pad sé doruvisi litid d ofbeldi d
Islandi og hefur minna pol fyrir pessu dstandi. Hiin vill skilja vid mann
sinn eftir margra dra hjonaband.

* % %
Kona kom med eiginmanni sinum hingad til lands til ad finna sér betri
vinnu. Lifi0 { heimalandi hennar var erfitt og hiin skuldum vafin. Pegar
hingad kom for ad syrta i dlinn og kom i ljos ad henni var bodid heimili {
sambiid med morgum 60rum korlum. Madurinn drakk mikid. Hann henti

henni it eftir ad hafa margsinnis gengio i skrokk d henni.

3.1.4 Bornin
Fimmtan konur af 27 { hépi A komu til dvalar med 16 born alls. Pau voru 4 aldrinum
priggja vikna til prettdn ara. Medalaldur barnanna er um pad bil fimm ar. Tver konur

toldu bornin sin hafa ordid fyrir andlegu ofbeldi og ein nefndi einnig likamlegt
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ofbeldi. Ljost er af frdsognum kvennanna ad bornin hafa ordid vitni ad ymis konar
ofbeldi, sum ad drykkjuldtum fedranna og annarra dsamt andlegu og likamlegu

ofbeldi gegn modur (sja skilgreiningu 4 ofbeldi gegn bornum hér framar).

3.1.5 Dvalar- og atvinnuleyfi
Faar konur 1 hépi A h6fdu dhyggjur af dvalar- og atvinnuleyfum hér 4 landi. Flestar
voru { vinnu 4 timabilinu sem rannséknin st6d, enda naga vinnu ad hafa mestallan
timann.

bé6tt sumar konurnar hafi dkvedid ad skilja vid menn sina eda slita sambud
voru flestar peirra dkvednar { ad dvelja dfram hér 4 landi. Pzr toldu sig eiga betri

moguleika 4 vinnumarkadi og herri launum en { peirra heimalandi.

3.1.6 Félagsleg tengsl

Flestar konurnar 1 hopi A virdast eiga stort félagslegt net af samlondum sem hjélpast
ad og standa saman { 6kunnu samfélagi. Par sem hafa verid lengst busettar hér 4 landi
hjalpa hinum nykomnu og adstoda 4 margan hatt, finna vinnu og hisndi og hjalpa {
samskiptum vid opinbera kerfid. Sumar kvennanna eiga par ad auki @ttingja hér a
landi sem styrkja peer og stydja pegar vandamal koma upp.

Vid komu { Kvennaathvarfad sést vel hvernig konurnar virkja félagsleg tengsl
sin medal annars til ad finna sér hlisn®di og pdssun fyrir bornin. Hins vegar tala konur
um galla pess ad bua { svo litlu og einangrudu samfélagi samlanda og segja régburd
og sogusagnir prifast vel innan hépsins.

Konur 1 hépi A virdast adallega umgangast landa sina og hafa litil samskipti

vid Islendinga eda adra ttlendinga utan vinnustada.

3.1.7 Tungumalakunnatta

Dvalartimi kvenna { hépi A 4 Islandi hefur verid allt frd einum méanudi upp i niu 4r.
bratt fyrir ad hafa dvalid hér { einhver ar tala adeins prjar af 27 islensku pannig ad per
geti gert sig skiljanlegar med g6du moti. Sumar geta bjargad sér med grunnatridi 4
ensku en adrar haldid uppi almennum samredum 4 pvi tungumdli. Tiu konur gitu

hvorki tjad sig 4 ensku né islensku.
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Féar konur 1 pessum hopi voru 1 islenskundmi eda syndu sérstakan dhuga 4 ad

leera islensku.
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3.2 Hoépur B — Konur fra londum utan EES

Ur ttlendingalgum — helstu lagagreinar sem snerta konur { hépi B.

I 8. gr. titlendingalaga nr. 96 fra drinu 2002 m4 lesa eftirfarandi:

Dvalarleyfi fyrir adstandendur

Ndnustu adstandendur islensks rikisborgara eda annars norreens rikisborgara sem
busettur er hér d landi eda iitlendings sem dvelst hér d landi d grundvelli dvalarleyfis
[...] eda ad grundvelli buisetuleyfis geta samkvemt umsokn fengio dvalarleyfi, |[...],
auk pess sem framfeersla, sjiikratrygging og hiisnceedi skal vera tryggt [...]

k sk sk

Eftirtoldum itlendingum er heimilt ad dveljast hér d landi dn dvalarleyfis:

e. utlendingi sem er i hjiuskap eda stadfestri samvist med islenskum
rikisborgara og hefur biiid med honum hér d landi og haft dvalarleyfi samfellt i prji
dr eftir stofnun hjiskapar eda stadfestingu samvistar,

f. utlendingi sem byr i skrddri sambiid med islenskum rikisborgara og hefur
haft fasta bisetu og dvalarleyfi hér d landi samfellt i fimm dr frd skrdningu
sambudarinnar, enda séu bedi Ogift og hinn islenski rikisborgari hafi haft
rikisborgararétt ekki skemur en fimm dr.

(Log um utlendinga 2002 nr. 96)

ok %

Lagaumhverfi folks fra Iondum utan EES er mun fléknara en pess sem kemur fra
EES. Buiseta hér 4 landi er had skilyrdum um dvalar- og atvinnuleyfi & ymsum
forsendum sem ekki verda ttlistadar hér.” Flestar konurnar hépi B sem fjallad er um
i rannsOkninni hafa fengid dvalarleyfi sem adstandendur en sumar hafa budid hér négu
lengi til ad hafa fengid busetuleyfi eda par hafa 6dlast islenskan rikisborgararétt.
,Fjogurra dra reglan“ (4dur priggja dra reglan) leikur stort hlutverk { 1ifi margra
kvenna i hépi B. I ttlendingaldgum er kvedid 4 um ad f6lk skuli hafa biid 4 Islandi {
fjogur ar samfleytt til ad geta s6tt um busetuleyfi. Pessi regla hefur komid illa vid
margar konur upprunnar utan EES sem bua { ofbeldissambondum. Dvalarleyfi peirra
er pa tengt maka sem gefur honum mikid vald yfir 1ifi peirra ef midad er vid adstedur
annarra kynsystra hér 4 landi. Lifsafkoma og framtid konunnar og barna hennar getur

pa verid 1 hondum makans.

3Ahugastimum lesendum er bent 4 lagasafn sem hegt er ad ndlgast 4 heimasidu Alpingis
(http://www .althingi.is/lagas/136b/2002096.html.)
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bratt fyrir ad konur frd rikjum utan EES sem eru i hjiskap med islenskum
rikisborgara purfi ekki dvalarleyfi eftir ad hafa bidid med maka sinum hér 4 landi {
fjogur ar, breytist stada peirra p6 vid skilnad. Pvi eru pad per konur einar sem hafa
busetuleyfi eda {slenskan rikisborgararétt sem ekki purfa ad 6ttast brottvisun dr landi
vid skilnadinn.

[ dgdst 2008 var nyju dkvadi bztt vid vtlendingaldgin sem eiga ad taka til
adstzda kvenna i ofbeldissambondum. I 13. gr. Utlendingalaga nr. 86 fra 2008 m4
lesa eftirfarandi:

Ef hjuskap, stadfestri samvist eda sambiud er sliti0 vegna pess ad
ttlendingur eda barn hans hefur scett misnotkun eda ofbeldi
sambandinu er, pegar sérstaklega stendur d og rikar sanngirnisdstedur
meela med, jafnframt heimilt ad endurnyja dvalarleyfi prdtt fyrir breyttar

forsendur dvalar hér d landi. Skal pd m.a. liti0 til lengdar hjiskapar,
stadfestrar samvistar eda sambiidar og tengsla titlendings vid landio.

(Log um utlendinga 2002 nr. 96).
Nokkrar kvennanna hugdust nyta sér petta dkvedi en nidurstada hefur ekki fengist {
malum peirra. Pess ber ad geta ad sonnunarbyrdi getur reynst erfid { malum sem
tengjast heimilisofbeldi par sem ord stendur gegn ordi en sénnunargdgn vantar. Konur
af erlendum uppruna vita oft ekki af peim drredum sem par hafa hér 4 landi svo sem
ad f4 dverkavottord eda kalla til 16greglu. Par eru heldur ekki alltaf 1 adstodu til pess
par sem madurinn stjérnar peim og einangrar 4 heimilinu.

Log um dvalarleyfi, buseturétt og atvinnuleyfi fyrir folk fra I6ndum utan EES
eru ekki einfold. Pess vegna getur verid gagnlegt ad setja upp demi til ad skyra tt
hvernig pau geta haft ahrif 4 1if kvenna 1 hopi B. Hafa skal { huga ad demid er mjog
einfaldad.

1) Islenskur madur giftist konu fra landi utan EES. Hann szkir um dvalarleyfi
fyrir hana og tryggir sjalfur framferslu konunnar, leggur fram hisn®di og
sjukratryggingu sem er grunnforsenda pess ad dvalarleyfi sé gefid tit. Konan kemur til
landsins og pau hefja biiskap. Utgafa dvalarleyfis konunnar og endurnyjun pess nastu
fjogur arin byggist 4 ad hin sé maki islenska mannsins sem sétti um dvalarleyfi fyrir
hana. Szki konan eda madurinn um skilnad 4dur en konan er komin med busetuleyfi
eru forsendur dvalarleyfis konunnar brostnar og 4 pad einnig vid p6 konunni sé
heimilt ad dvelja hér 4n dvalarleyfis (p.e. ad premur drum lidnum). Ef konan vill

dvelja dfram hér 4 landi parf hiin ad sekja um dvalarleyfi 4 6drum forsendum. Ef um
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ofbeldissamband er ad ra&da getur hun s6tt um dvalarleyfi samkvaemt nyju
lagagreininni hér ad framan. Ef engar adrar sérstakar dstedur stydja umsokn konunnar
eru mestar likur til pess ad dvalarleyfi hennar verdi ekki endurnyjad og hdan purfi pvi
ad snua heim 4 ny.
2) Madur af erlendum uppruna sem hefur dvalarleyfi hér 4 landi eda hefur 6dlast
islenskan rikisborgararétt giftist konu af sama uppruna og hann sjalfur eda annars
stadar erlendis frd. Sama ferli og demi 1 (eftir priggja dra hjiskap og busetu hefur
konan b6 ekki rétt til ad dveljast hér 4n dvalarleyfis).
3) Konur frd 16ndum utan EES sem hafa dvalarleyfi 4 eigin forsendum eda
bisetuleyfi eru { somu stodu og konur frad 16ndum innan EES. Par geta gifst og skilid
dn pess ad pad hafi dhrif 4 st6du peirra hér 4 landi.
4) Konur frd 16ndum utan EES sem hafa islenskan rikisborgararétt eru { somu
stodu og konur 1 demi 3.

(Pessi kafli er unninn [ samstarfi vio Margréti Steinarsdottur,

logfreeding i Alpjodahiisi).
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3.2.1 Konurnar

Uppruni kvennanna { hopi B er sundurleitur. Alls koma 17 fra Afriku, 9 fra Asiu, 9 fra
Evrépulondum utan EES og 5 frd 68rum heimsalfum. Medalaldur peirra er 35 ar en
medalaldur maka peirra 42 4r. { pessum hépi eru 8 hdskélamenntadar konur, 24
segjast vera med grunn- og/eda framhaldsskélaprof en ekki er vitad um menntunar-
stig 8 kvenna { hépnum. I gégnum kemur fram ad 5 makar eru haskélamenntadir, 11
med grunn- og/eda framhaldsskoélapréf en ekki koma fram upplysingar um 16 peirra.
AQ auki eru 8 konur i hépnum sem komu ekki vegna ofbeldis maka, per eru

helisleitendur, férnarldmb mansals eda koma vegna ofbeldis @ttingja.

Uppruni kvenna utan EES

O 5 annad
O 9 Asia
o1
O 9 Ewopa utan m2
EES
o3
m)

m 17 Afrika

3.2.2 Bakgrunnur ofbeldismannanna

Helmingur maka hinna 40 kvenna { hépi B eru Islendingar og verdur gerd sérstaklega
grein fyrir peim hopi hér 4 eftir. Makar nfu peirra eru samlandar en prir eru af 6drum
uppruna. Atta konur { pessum hépi leitudu til Kvennaathvarfsins 4 6drum forsendum
en ofbeldi maka og falla pvi undir adra skilgreiningu.

Nokkrar konur fra 16ndum utan EES komu til dvalar { Kvennaathvarfid vegna
maka af sama uppruna og par sjalfar. I sumum tilfellum hafa karlarnir verid busettir {
nokkur 4r 4 Islandi, hafa komid sér hér fyrir og pekkja vel til { samfélaginu. Einhverjir
hofdu fengid {slenskan rikisborgararétt. Adrir karlar { pessum hépi komu hins vegar til
Islands sem eiginmenn kvenna sem hér h6fdu biid i einhver 4r. Ad sogn kvennanna

virdast flestir makarnir hafa hlotid grunn- og/eda framhaldsskélamenntun og 16gregla
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virdist hafa haft 1itid af peim ad segja hér 4 landi. Samkvamt frasdgn kvennanna eru
flestir peirra { vinnu. Pad vekur hins vegar athygli ad konur einhverra manna { pessum

hépi vissu mjog 1itid um bakgrunn og fortid manna sinna.

3.2.3 Ofbeldio

Ofbeldi af ymsu tagi er adalasteda pess ad konurnar { hopi B leita sér adstodar {
Kvennaathvarfinu. Sumar peirra tjd sig um gréft andlegt, likamlegt og/eda
kynferdislegt ofbeldi. Adspurdar hvort maki @tti vid afengis- og/eda fikniefnavanda
ad strida svorudu 14 konur neitandi en 12 jatandi. Adrar svorudu ekki eda eiga ekki
maka. Makar kvenna 1 h6pi B eiga sidur vid dfengisvandamadl ad strida en { hopi A, ef

frd eru taldir fslensku eiginmennirnir.

Ofbeldi sem konur verda fyrir

30
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Nokkrar konur { hépi B h6fdu hitt manninn sinn 4 Netinu en fjolskyldur annarra h6fou

haft milligdngu um hjiskap { heimalandi peirra.

Reynslusogur

Kona kom i logreglufylgd i Kvennaathvarf. Hin hafdi biiid d Islandi
nokkur dr en gat ekki gefio upp heimilisfang. Hun vissi ekki hvar hiin bjo
enda hafdi madur hennar haldid henni einangradri allt frd pvi hiin kom

til landsins.

% ok ok
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Eiginmadurinn lét konuna sina skrifa undir mottekin laun sem hiin fékk
aldrei. Madurinn sagdi henni ad pau feru upp i rafmagns- og
hitakostnad og fleira.

k ock ok
Fyrrverandi keerasti beitir konuna miklu andlegu og likamlegu ofbeldi og
ofseekir hana. Hann gerir henni okleift ad lifa edlilegu lifi. Hann er
sjiklega afbrydisamur, sakar konuna um framhjdhald og stelur af henni
peningum. Konan er mjog hreedd vid manninn vegna ofbeldisins sem
hann beitir.

¥ ok %
Konan sagdi foreldra sina og foreldra eiginmannsins i heimalandi peirra
hafa komist ad samkomulagi um hjonaband. Hiin flutti til hans en
fljotlega féll d glansmyndina. Madurinn beitti konuna andlegu og
likamlegu ofbeldi allt frd fyrsta degi eftir komu hennar til Islands. Hann
misnotadi hana einnig fjdrhagslega, hiin vann en launin voru sett d
sameiginlegan bankareikning sem hann einn hafdi adgang ad. Konan var
algjorlega peningalaus vio komu i Kvennaathvarfio.

k ock ok
Hann gengur i skrokk d henni, hendir henni it tir hennar eigin hiisi og
hétar ad drepa hana ef hin flytur ekki frd Islandi. Hann hefur hétad
ollum sem hiin hefur verio i sambandi vio lifldti eda mispyrmingum.

% ok ok
Eiginmadurinn kom fram sinum vilja i kynlifi, lokadi konuna inni og
neitadi henni um ad fara iit nema til vinnu og tt i buo.

¥ ok %
Konan er storskuldug vegna skulda keerastans en hiin porir ekki annad en
ad skrifa upp d skuldaviourkenningar fyrir hann pvi hann hotar ad gera
bornum peirra mein ef hiin neitar.

k ok ok
Karlinn gerdi litio vr dllu sem hiin gerdi, skipadi henni ad vera heima en
var sjdlfur iiti heilu og hdlfu neturnar. Hann hotadi ad ldta senda hana
tir landi beedi ef hiin hefdi samband vid cttingja sina og ef hiin pyddist
hann ekki kynferdislega...

% ok ok
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Fljotlega eftir ad pau giftu sig vard madurinn veikur og eftir pad hafoi
drykkjan enn meiri dhrif en dour, til hins verra. Karlinn kallar konuna
ollum illum nofnum og hotar henni. Hiin getur purft ad flyja med bornin

hvencer sem er solarhringsins pegar hann er i ham.

k sk sk

3.2.4 Bornin

Sautjan konur { hépi B komu med alls 26 born undir 15 éara aldri til dvalar {
Kvennaathvarfinu. Medalaldur barnanna er um sex ar. Ad mati tveggja kvenna hofdu
born peirra ordid fyrir ofbeldi. Par af sagdi onnur frd pvi ad fadir barnsins hefdi sett
kodda fyrir vit pess pegar pad var adeins nokkurra vikna gamalt. Adrar nefna ad
bornin hafi ordid vitni ad ofbeldi karlanna og skapofsakéstum. T sumum tilvikum attu
konurnar barn frd fyrra sambandi og sogdu per frd pvi ad niverandi maki hefdi gert

upp 4 milli sinna barna og hinna.

3.2.5 Dvalar- og atvinnuleyfi

Dvalartimi kvenna 4 Islandi i pessum hépi er allt frd 4 manudum upp 1 13 4r. Alls hafa
15 konur { hopi B fengid islenskan rikisborgararétt eda hafa dvalid hér nogu lengi til
ad sxkja um dvalarleyfi 4 eigin forsendum. Prettin peirra eru med dvalarleyfi vegna
fjolskyldusameiningar og eru pvi { vidkvaemri stodu, um niu er ekki vitad. Par ad auki
eru prir heelisleitendur { hopnum. Grunur leikur 4 ad fjérar eda fimm kvennanna i
pessum hépi séu férnarlomb mansals og hafi stundad vendi hér 4 landi.

Ner helmingur kvennanna, eda 18, stundar vinnu. Atvinnulausar eru 13 en
feestar peirra hafa atvinnuleyfi hér 4 landi. Um sjo er ekki vitad, tveir nemar eru {
hépnum og tveir dryrkjar. Ororka annarrar er afleiding mikils andlegs og likamlegs
ofbeldis fyrrverandi maka hennar.

Allar konurnar { h6pi B sem ekki hofdu sjélfstett atvinnu- og/eda dvalarleyfi,
bordust fyrir dframhaldandi bisetu 4 fslandi. Flestar nefna per betri lifsafkomu hér 4
landi sem dstedu pess, fleiri atvinnutekiferi og betri framtidarhorfur fyrir bérnin svo
demi séu nefnd. Sumar eiga born { heimalandinu sem par kosta til mennta sem pau
hefdu annars ekki tekiferi til.

Sumar hafa brotid bryr ad baki sér og eiga ekki afturkvemt til heimalandsins

sem fraskildar konur og/eda vegna pess ad fjolskyldur peirra eru ekki sattar vid
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dkvardanir peirra vardandi makaval. Einnig ma nefna béaga fjarhagsstodu margra
kvennanna. Par eru { flestum tilvikum { ldglaunastérfum og sumar eiga { erfidleikum
med ad framfleyta sér hér 4 landi. Par eiga ekki fyrir farmida heim, hvad pa til ad
koma sér fyrir ad nyju { heimalandinu og skapa sér tilverugrundvoll par. Sumar
konurnar hafa ekki verid fjarhagslega sjéalfsstedar hér 4 landi par sem laun peirra hafa
runnid { vasa eiginmanna peirra.

Reynslusogur

Ung kona hitti samlanda sinn hér d landi og giftust pau i framhaldi af
peim kynnum dn pess ad fda sampykki foreldra konunnar. Nu d hiin ekki
afturkvemt 1 sitt samfélag, par sem foreldrar hennar geetu ekki tekio d
moti henni vegna gilda sem par rikja. A0 sogn konunnar hefur hiin enga
moguleika d ad sjd sér farborda par.
¥ ok %

»Pegar ég fluttist til hans frd brenndi ég allar bryr ad baki mér heima.
Eg sagdi upp mjog godri vinnu. Astandid er skelfilegt i dag i minu
heimalandi. Par eru engar almannatryggingar eda atvinnuleysisbeetur
eins og hér. Skolakerfio er 6druvisi hér, bornin min cettu erfitt med ad

skipta, pau veeru ordin d eftir. Hvad d ég ad gera?*

% ok ok

3.2.6 Félagsleg tengsl

Flestar konurnar { hopi B eiga einhver félagsleg tengsl { islensku samfélagi. Um er ad
reda samlanda { sumum tilvikum en einnig sést ad par hafa samband vid folk fra
sama landsvadi (dlfu) og/eda adra ttlendinga. Sumar eiga islenskar tengdafjolskyldur,
vini, ndgranna og starfsfélaga pannig ad tengslin eru margvisleg og fjolbreytt.

Olikt konum i hépi A eiga faar konur i hépi B félagsleg tengsl vid komuna til
Islands. Sumar na ad byggja upp félagslegt net 4 medan pzr eru { sambid med manni
sinum en adrar hafa ekki pann méguleika. Hins vegar m4 sja { ranns6knargdégnum ad
eftir komu sumra kvennanna i Kvennaathvarfid voru per fljétar ad koma sér upp

tengslaneti.
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3.2.7 Tungumalakunnatta
Konur { hépi B eru nokkud vel settar hvad vardar tungumalakunnattu. Af 40 konum
voru adeins 8 sem gatu ekki gert sig skiljanlegar 4 6dru tungumadli en peirra eigin, en
adrar t6ludu annad hvort islensku eda ensku, mismunandi vel ad visu. Sumar pessara
kvenna eru tvi- eda prityngdar.

Mikill dhugi rikti medal kvenna { pessum hoépi 4 ad lera islensku. Margar
peirra stundudu islenskundm med vinnu eda hofdu tekid {slenskundmskeid. Hugur

peirra st6d til dframhaldandi busetu og flestar t5ldu paer pa naudsynlegt ad leera malid.
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3.3 Hopur C — Konur giftar Islendingum

3.3.1 Konurnar

A pvi timabili sem rannséknin ner til leitudu 23 konur af erlendum uppruna {
Kvennaathvarfid vegna islensks maka. Par af koma sjo fra Afriku, sex fra Asfu, sex
fra Evrépu og fjorar fra 68rum heimsalfum. Medalaldur kvenna { pessum hopi er um
31 4 en manna peirra 44 4r. [ komuskyrslum ma sja ad 8 konur eru

haskélamenntadar, 12 med grunn- og/eda framhaldsskélaprof en um 3 er ekki vitad.

Uppruni kvenna i hép C
8
7
7
6 6
6
5 4
4 @ Uppruni kvenna i hép C
3 S
2 S
1 L
0 ; ; ;
Afrika Asia Ewdpa Annad

3.3.2 Bakgrunnur ofbeldismannanna
Allir makar kvennanna eru feddir og uppaldir 4 Islandi. { gagnagrunni ma sjd ad sex
peirra hafa verid kvantir 40ur og eiga born med fyrri konum. Af mokum kvennanna
eru sjo med haskdlaprof, fimm eru med grunn- og/eda framhaldsskélaprof en ekki
liggja fyrir upplysingar um menntun 11 maka.

bPad vekur athygli ad niu makar af 23 { pessum hépi eru atvinnulausir a
timabilinu sem rannséknin st6d yfir. Fram kemur ad sj6 eru { vinnu en um hina er ekki
vitad. Niu konur telja maka sina eiga vid afengis- og/eda fikniefnavandamal ad strida,
jafnmargar og par sem segja ad svo sé ekki. Hins vegar kemur ekki fram { fjérum
tilvikum hvort svo sé. Fjérar konur segja frd spilafikn og/eda gedreenum vandamalum

sem per telja ad makar peirra glimi vid.

3.3.3 Ofbeldio
Konur 1 pessum hépi nefna flestar andlegt, likamlegt og/eda kynferdislegt ofbeldi sem

astedu komu. Sumar peirra segja einnig fra fjarhagslegri misnotkun.
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Eins og sést 4 toflunni hér a eftir segjast allar konurnar 23 hafa verid beittar
andlegu ofbeldi, 18 af 23 segja frd likamlegu ofbeldi sem er herra en { hépum A og B.

Mordhoétanir og sjalfsvigshétanir eru einnig hlutfallslega fleiri en { hinum hépunum.

Ofbeldi sem konurnar verda fyrir

23

mLikamlegt mAndlegt COKynferdislegt 0 Mordhétanir m Sjalfsvigshétanir @ Ofsdknir

Reynslusogur

, Pid erud bara rusl”, sagdi madurinn vid iitlenda eiginkonu sina og
born hennar.

% ok ok
Ein konan hefur biiid med islenskum manni sinum um nokkurn tima hér d
landi. Pau kynntust [ heimalandi hennar. Hiin hefur gert nokkrar
tilraunir til ad biia med manninum en gefist upp og sniiid heim. Hann
hefur pd elt hana it til heimalands hennar og lofad ollu fogru ef hiin
keemi til baka og hiin hefur gefio honum teekifeeri. Karlinn hefur itrekad
beitt konuna andlegu og likamlegu ofbeldi. Ognar henni med vopnum og
pvingar hana til lifa afbrigdilegu kynlifi sem hiin hefur ekki longun til.

% ok ok
Madurinn hefur dtt fleiri en eina konu af erlendum uppruna dour en
konan kynntist honum. Nii hotar hann konunni heimsendingu vegna pess
ad hin scettir sig ekki vio andlegt, likamlegt og kynferdislegt ofbeldi.
Hann er farinn ad leita ad nyrri konu d Netinu.

% ok ok
Konan hefur fyrir barni ad sjd i heimalandi sinu og hefur dhyggjur af

framtid pess dsamt sinni eigin. Segist ekki hafa ad neinu ad snia, hin
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hafi sagt upp vinnu til ad koma hingad. Hin telur litlar likur d ad finna
nyja vinnu vegna aldurs og atvinnuleysis i heimalandinu.

% ok ok
Madurinn vill endilega losna vid hana sem fyrst it iir landinu til ad hann
geti fundio sér adra konu.

% ok ok
Konan d born i heimalandi sinu sem hiin vildi gjarnan hafa hjd sér en
madur hennar hardneitar pvi.

ok ok
Madurinn vinnur ekkert en krefst pess ad fda hluta af launum konunnar
um hver mdnadamot.

ok ok
Eiginmadurinn feer sér fyrst ad borda, konan og bornin fd ad skipta med
sér pvi sem af gengur.

% ok ok
Karlinn tok alla peninga hennar og henti fotunum hennar. Pegar hiin
motmeelti tok hann hana hdlstaki og slo henni utan i riidu. Hin hélt ad
hann myndi henda sér it um gluggann en tokst ad losa sig og kalladi d
hjdlp ndgranna sinna.

% ok ok
Eiginmadurinn sparkadi i{ konuna, henti henni it og meinadi henni
inngongu. Hiin stod iiti 1itid kledd d kaldri vetrarnottu.

koK
Madurinn hrakti konuna itrekad iir vinnu med pvi ad hafa samband vio

vinnuveitendur hennar og ljiiga upp sogum um hana.

k ok sk

Hoépur C hefur sérstodu hvad nokkur atridi vardar. Eitt peirra er ad nokkrar konur {
pessum hopi segjast hafa kynnst mokum sinum { gegnum netmidla. Pad vekur athygli
ad konurnar segja svipada sogu af pvi hvernig par hittu islenska eiginmenn sina a
Netinu®. Algengt munstur virdist vera ad spjalla vid pd i einhvern tima, sidan koma

s

peir ut 1 heimsdkn, oft {1 prjar vikur, og ad peim loknum giftist parid annad hvort {

* Konur sem hafa komid i vidtol 4n dvalar til rannsakanda hafa einnig sagt svipada sogu.
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heimalandi konunnar eda 4 Islandi. Eiginmadurinn kemur heim og skir um atvinnu-
og dvalarleyfi fyrir konu sina eda konan fer til sins heima og bidur par eftir tilskildum
leyfum til biisetu hér a landi.

[ sumum tilvikum virdist sem einhverjir pessara manna hafi fundid sér konur
med pessum hztti oftar en einu sinni og jafnvel fleiri 1 einni ferd. Konurnar segja fra
fyrrverandi eiginkonum eda sambyliskonum af erlendum uppruna. Per hafa einnig
ordid pess varar ad eiginmadur peirra sé ad leita fyrir sér ad nyrri konu 4 medan pau
hjénin buia enn saman.

Vitad er til bess ad tvaer konur af erlendum uppruna hafi leitad {
Kvennaathvarfid vegna sama mannsins. Ad sogn annarrar peirra hafdi hennar madur
margar konur { takinu 4 Netinu og pegar ein kona hafdi gefist upp 4 honum og ,,verid
send* til heimalands sins sagdi hin hann ganga ad nastu visri.

Sumir islensku makarnir hafa heims6tt heimaland konunnar sem ferdamenn

og/eda dvalid par i nokkur 4r. Hjénin hafa pa hist par og sidan flutt til fslands.

Reynslusogur

Kona hitti islenskan mann sinn er hiin kom til Islands i atvinnuleit.
Madurinn lofadi henni gulli og greenum skogum, fjolskyldu, bornum og
hamingju. Hitti foreldra hennar, gaf henni hring og lofadi ad gera hana
hamingjusama. Eftir 2ja dra sambid henti madurinn henni lit og sagoi
ad hann veeri biinn ad fd nég af henni. Ad sogn konunnar var karlinn
farinn ad leita ad stadgengli hennar nokkru dour.

koK
. Eg hitti islenskan eiginmanni minn i heimaborg minni, en ddur hofdum
vid pekkst | nokkra mdnudi i gegnum tolvupostssamskipti gegnum
midlara. Kunningsskapurinn gekk vel og hann lofadi ad hugsa vel um
mig og bornin min. Hann hringdi ndnast d hverju kvoldi og ég tridi
honum. “ Madurinn for sidan ad syna d sér adra hlid eftir ad pau voru
gift. Hann nidurlegdi konuna d margvislegan mdta og beitti hana grofu
likamlegu ofbeldi sérstaklega undir dhrifum dfengis.

% ok ok
Konan pekkti engan pegar hiin kom til mannsins hér d landi. Hin treysti

algjorlega d hann en hann brdst vonum hennar d orskommum tima. Allt
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sem hiin gerdi var omogulegt. Hann og bornin hans bdru enga virdingu
Jyrir henni. Konan purfti ad vinna oll verkin ein. Hiin segist svo hafa gert
sér grein fyrir ad pad hafi bara dtt ad nota hana til ad prifa, elda og til
kynmaka.

% ok ok
Madurinn sotti um skilnad og nokkrum dogum seinna var hann kominn {
samband vio giftingarmidlarann og vildi kynnast 2-4 ungum stiilkum.

% ok ok
Ung kona kynntist manninum d Netinu sem kom tit ad hitta hana. Allt leit
vel 1t og henni fannst hiin hafa dottio [ lukkupottinn. begar
hversdagsleikinn heima tok vio kom i [jos ad eiginmadurinn er alkohdlisti
og mjog punglyndur. Hann er d gedlyfjum en dn peirra liggur hann i
ruminu ostarfheefur. Hann reyndist sidan einnig ofbeldisfullur.

ok ok
Kona giftist islenskum manni sinum eftir stutt kynni i heimalandi sinu.
bau komu sidan hingad. Madurinn vinnur ekkert ad sogn konunnar, er
heima alla daga og letur hana vinna. Hiin segist vera i tvennum storfum
og nii sé hiin ordin drpreytt og komin med verk fyrir hjarta. Hin borgi
alla reikninga. Madurinn grinast med ad hann hafi keypt hana, vill ekki
ad hiin eigi vini og meinar henni ad hringja heim. Pd segist hann einnig
geta sent hana heim pegar honum synist.

% ok ok
Madurinn kom med konuna sina i Kvennaathvarfio og skildi hana efftir.
Sagdi konunni ad hann vildi skilja, hann veeri ordinn leidur d henni, enda
veeru pau biiin ad vera saman i nokkur dr. Hann vissi ekki hvert annad

hann geeti fario med hana.

3.3.4 Bornin

Medalaldur barna sem fylgdu madrum sinum { Kvennaathvarfid er um étta ar, 4

aldursbilinu sjo manada til 13 ara. Alls komu 11 konur { hépi C med 13 born {1 dvol.
Sumar konurnar 4ttu born 1 heimalandi sinu sem par annad hvort fengu ekki

hingad til sin eda par sendu peninga heim til uppihalds og menntunar. Adrar eiga

uppkomin born sem eru ekki lengur 4 peirra framfeeri.
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Einhverjar konur { hépnum eiga born af fyrra sambandi sem par hafa tekid
med sér til Islands. Vidtokur islensku makanna eru misjafnar. I einu tilfelli vildi
makinn til demis @ttleida barn konu sinnar af fyrra hjénabandi. Sumar konur sem
eiga barn/born af fyrra sambandi og annad med ofbeldismanninum segja pa hafa
komid illa fram vid bornin sem beir eiga ekki sjalfur, peir geri upp 4 milli peirra. I
einu tilfelli ma segja ad madurinn hafi lagt 12 4ra barn konu sinnar { einelti og beitt

pad miklu andlegu ofbeldi.

3.3.5 Dvalar- og atvinnuleyfi
Nokkrar konur i hépi C, eda 12 peirra, hafa biid i allmorg ar 4 Islandi, lengsti
dvalartimi er 13 4r. ber hafa hér dvalar- og atvinnuleyfi og sumar hafa fengid
islenskan rikisborgarétt. Atvinnu stunda 14 konur, sex eru atvinnulausar, einn nemi,
ein { barnsburdarleyfi og einn oryrki.

Af 23 konum { pessum hdpi eiga sex 4 hettu ad verda sendar heim ef per
skilja vid islenska maka sina. Allar vilja paer dvelja 4fram 4 Islandi vegna betri
lifsafkomu hér en { heimalandi peirra. Par bidur peirra ekkert, ad peirra sogn, nema
erfidleikar. Pessar konur eru tilbiinar ad leggja mikid 4 sig til ad geta biid 4 Islandi.
Sumar peirra reyna itrekad ad halda hjénabandinu gangandi og fara aftur og aftur
heim til ofbeldisfullra eiginmanna sem mispyrma peim og misnota i skugga pess valds
sem peir hafa samkvaemt 16gum um dvalar- og atvinnuleyfi dtlendinga. ,,Eg ®tla ad
reyna ad prauka { prju ar,* eru ord einnar konunnar { lauslegri pydingu rannsakanda en

pad reyndist dkvordun nokkurra kvenna { pessum hopi.

3.3.6 Félagsleg tengsl
bratt fyrir tilraunir sumra islensku makanna til ad einangra konur sinar virdast flestar
konur 1 pessum hépi eiga einhver félagsleg tengsl 1 islensku samfélagi.5 Adeins ein
kona 1 hépnum er ner algerlega félagslega einangrud. Adrar konur eru fljétar ad finna
sér vini og kunningja og koma sér upp félagslegu neti.

Konurnar kynnast gjarnan samléndum sinum, félki frd ndgrannaléndum eda
svipudum menningarheimum. Flestar konurnar eiga {slenskar tengdafjolskyldur.

Sumar peirra lata vel af samskiptum sinum vid fjolskyldu makans, segja fjolskylduna

> [ sumum tilvikum urdu pessi félagslegu tengsl til eftir komu { Kvennaathvarf.
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stydja sig 4 allan mata og standa med sér. Stundum eru pad @ttingjar maka sem benda
peim 4 Kvennaathvarfid og pjénustuna sem par er veitt.

Adrar hafa ekki jafn g6da sogu ad segja af tengdafjolskyldum sinum. I frasogn
peirra kemur fram ad komid sé illa fram vid per; konurnar upplifa nidurlegingu {

peim samskiptum og finnst par notadar.

3.3.7 Tungumalakunnatta

Konur { pessum hépi geta flestar bjargad sér 4 ensku. Adeins tver konur toludu ekkert

nema sitt eigid tungumdl og attu { erfidleikum med ad gera sig skiljanlegar. Fjorar

konur tala mjog g6éda eda gbda {slensku og sumar hinna geta gert sig skiljanlegar.
Teplega helmingur pessara kvenna, eda 10 peirra, var { islenskundmi. Paer

syndu ndminu mikinn dhuga og vildu gjarnan lera islensku fljétt og vel.

Samantekt Ur pessum hluta rannséknarinnar d4samt peim nesta er ad finna { kaflanum

Samanburdur og samantekt 4 bls. 56.
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4. Niourstoour — annar hluti

Adstaedur og upplifun kvenna af erlendum uppruna sem leita { Kvennaathvarfid

4.1 Vinna og hisnaedi

Stér hluti erlendu kvennanna sem leitudu { Kvennaathvarfid 4 peim tima sem
rannséknin stéd yfir stundudu vinnu eda voru { fedingarorlofi. Tuttugu og sex konur
af 67 sogdust vera med vinnu, adeins ein kona sagdist atvinnulaus, ein 6ryrki, 6nnur
sjukraskrdd og ein stundadi ndm. Sextdn konur svorudu ekki spurningunni. Nokkrar
konur ur hépi B éttu { erfidleikum 4 vinnumarkadi vegna atvinnuleyfis og einhverjar
konur hroktust dr vinnu vegna eiginmanna sinna sem aséttu par 4 vinnustad og/eda
vegna 6hrédurs sem bpeir komu 4 framferi til vinnuveitenda.

Husnzdisekla og hatt leiguverd ollu konunum erfidleikum vid skilnad enda
voru per flestar 1 1aglaunastorfum og tekjur peirra dugdu vart fyrir leigu og uppihaldi.
Sumar konurnar { h6épi A s6gdust hafa buid { litlu idnadarhisnaedi med manni sinum
og stundum fleiri korlum. Per sdu ekki fram 4 ad geta med godu moti leigt ibud a
almennum leigumarkadi. Pess vegna drost dvol peirra i Kvennaathvarfinu { sumum
tilfellum 4 langinn. Sumar peirra fundu sér herbergi hja samlondum eda fengu adstod
hja félagspjonustu, svo sem husaleigubztur og/eda sérstakar husaleigubztur.
Einhverjar { hopnum s6gdu frd forddmum leigusala 1 gard landa peirra sem audveldadi
peim ekki leitina.

Konur 1 hépi A virtust eiga { meiri erfidleikum vid ad finna barnapdssun en
konur 1 hépi B. Vinnudagur kvennanna var oft langur, til demis fér ein konan klukkan
half sjo ur hdsi 4 morgnana med tveggja dra gamalt barn sitt med sér og kom heim um
kl. nfu ad kvoldi. Konur 1 pessum hépi eru med yngstu bornin og { sumum tilvikum
h6fdu hjonin stilad inn 4 ad vinna vaktavinnu 4 vixl. Pegar konurnar st6du uppi einar
ridladist kerfid og per lentu 1 vandredum. P4 kom samfélagslega netid til sdgunnar og
peim tokst yfirleitt ad koma bornum sinum fyrir hjd samléndum sinum sem budu upp
a dagvist. Athygli vakti ad madurnar virtust sjaldan nyta sér islenska leikskélakerfid.

Born kvenna tr hopi B 4 leikskdlaaldri dvoldu hins vegar flest 1 leikskdla.
Madurnar voru pvi bundnari af pvi ad vinna hefdbundinn vinnudag 4 dagvinnutima
sem aftur & méti gaf minna af sér. Sumar peirra gripu til pess rads ad vinna um kvold

og/eda helgar og koma bornunum fyrir hja vinkonum eda 6drum sem pzaer gatu leitad
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til. Ein konan safnadi til deemis floskum 1 midbanum um netur og skildi ungt barn sitt

eftir { umsjon eldri systkina pess 4 medan.

4.2 Samskipti vid opinbera adila og adrar stofnanir

Konurnar upplifa sumar bjargar- og varnarleysi gagnvart opinbera kerfinu { islensku
samfélagi, einkum pzr sem koma frd londum utan EES. Peim finnst par vera
leiksoppar kerfis sem per oft 4 tidum skilja ekki. Sumar eiga til demis erfitt med ad
skilja ad {islensk 16g leyfi korlum ad beita ofbeldi og hrekja konur og born af
heimilum sinum og segja ad { heimalandi peirra yrdi karlinn fjarleegdur.

Festar konurnar hafa efni 4 ad rdda sér 16gfredinga til ad sja um sin mal.
Konur i hépum B og C upplifa sig dhrifalausar og ad eiginmenn peirra, Islendingar
eda nyir Islendingar, hafi togl og hagldir. Konur tir hépi A nefndu ekki pessa upplifun
og ganga ma ut fra ad per telji sig og maka sina { somu stodu, enda badi dtlendingar {

landinu.

4.2.1 Alpj6dahis
Talsverdur hluti erlendu kvennanna sem leitudu til Kvennaathvarfsins hafdi ekki heyrt
um Alpj6édahis eda bd pjonustu sem par er bodid upp 4. Flestum peirra var beint
pangad til ad nyta sér Okeypis 16gfrediadstod vegna dvalar- og atvinnuleyfis eda
skilnadar. Ner allar 1étu vel af pjénustunni sem Alpjédahus veitti peim en vert er ad
taka fram ad tdlkar voru til stadar ef pess purfti. Sumar konur misskildu hlutverk
logfraedingsins sem er eingdngu radgefandi og héldu ad hann hefdi umsjén med peirra
malum. Pad olli peim vonbrigdum ad uppgotva ad svo veri ekki og hefdu par gjarnan
viljad ad sd pjénusta stedi til boda.

Nokkrar dvalarkonur hafa einnig nytt sér namskeid til adlogunar islensku
samfélagi sem Alpj6dahis bydur upp 4 og lata vel af.

bjénusta Alpj6dahiss hefur reynst vel til ad hjalpa peim erlendu konum sem
hafa leitad til Kvennaathvarfsins. Logfredirddgjof og tdlkapjonustu ber par einna

haest en 6nnur samvinna hefur einnig gengid mjog vel.
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4.2.2 Félagshjonustan

Margar konur sem leita { Kvennaathvarfid purfa 4 pjonustu félagslega kerfisins ad
halda. Erlendar konur eru par ekki undanskildar. Af 67 konum nutu 25 einhvers konar
félagspjonustu svo vitad sé. Par ma nefna hdsaleigubatur, sérstakar hisaleigubzatur,
hasnedi og/eda framferslustyrki auk radgjafar. Einnig sendi félagspjonustan sumar
konurnar til dvalar i Kvennaathvarfid. Flestar konur 1étu vel af pessari pjénustu og
voru vandamal flestra peirra leyst p6tt morgum peirra hafi pott bidin eftir drredum
long.

P6 voru sumar konurnar ekki sattar vid hvernig tekid var 4 peirra malum og
hefdu viljad fa meiri og betri studning. Paer kvortudu undan langri bid eftir tima hja
félagsradgjafa og langri dvol i Kvennaathvarfinu sem fengi 4 par og born peirra.
Einnig ber ad nefna ad sumar peirra vilja ekki nyta sér félagspjonustu, par sem slik
fyrirgreidsla getur haft neikved ahrif 4 umsokn peirra um dvalarleyfi en par er farid

fram 4 ad peer geti framfleytt sér.

4.2.3 Fjarmalastofnanir

bad er pekkt dr ofbeldissambondum ad karlinn beiti konuna fjarhagslegu ofbeldi (sja
skilgreiningu { upphafi skyrslunnar). Nokkud er um ad eiginmenn kvenna af erlendum
uppruna stjorni fjarmdlum bpeirra og i sumum tilvikum misnota peir konurnar
fjarhagslega. Pad audveldar korlunum leikinn ad konan pekkir samfélagid ekki vel og
skilur oft ekki tungumadlid. Peir geta til demis 14tid leggja laun kvennanna inn &
sameiginlegan bankareikning peirra hjona eda reikning 4 nafni konunnar sem peir
einir hafa adgang ad 1 gegnum heimabanka og debetkort. Einnig m4 nefna ad karlarnir
fara med konunum { banka eda annad og peir segja starfsmonnum hvad konan atli
og/eda vilji gera. Par sem konan er med manninum gera starfsmennirnir pad sem
bedid er um en athuga ekki ad konan skilur ekki hvad er { raun og veru ad gerast

vegna tungumadlaerfidleika og/eda porir ekki ad tja sig um pad vegna hradslu vid

ofbeldismanninn.

4.2.4 Logreglan
Konurnar sem purftu 4 adstod 16greglu ad halda bera henni yfirleitt vel soguna. I
morgum tilfellum hafa konurnar komid {1 fylgd 16greglu til dvalar { Kvennaathvarfid

og eru konurnar yfirleitt pakklatar fyrir pa hjalp. I sumum tilfellum fylgir 16greglan
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konum heim til ad nd { bornin sin og/eda persénulegar eigur dsamt naudsynlegum
fotum ef per koma allslausar { Kvennaathvarfid. Logregluf6lkid bidur pa konunnar uti
i bil fyrir utan heimili hennar eda fylgir peim ad inngangi heimilisins hennar. Sumar
nefna ad par vildu gjarnan hafa 16greglupjon med sér inn { ibidina, { peim atvikum
pegar ofbeldismadurinn er heima. I sumum tilfellum hefdu konurnar ekkert 4 méti pvi
ad 1ogreglan hefdi meira vald til ad tukta karlana peirra til eda fjarlegja pa pannig ad
per getu dvalid heima hja sér med bornin. Upp hafa komid tilfelli par sem logregla
gengur lengra en skyldan bydur vid ad adstoda konur { pessum kringumstedum og eru
konurnar undantekningarlaust mjog pakklatar fyrir pann studning.

Sumar konurnar féru til 16greglu til pess ad leggja fram kaeru gegn makanum
vegna ofbeldis. Tengilidur Kvennaathvarfsins innan 16greglunnar (kona) tekur oftast 4
mo6ti konunum 1 pvi ferli, upplysir paer og adstodar og finnst konunum traustvekjandi
ad geta reett vid hana adur en par taka dkvordun um keru. bar fa oftast tilk 4 sinu
médurmadli og pad audveldar peim annars erfitt ferli. Einhverjar konur h6fou 4 ordi ad
par hefdu stundum ordid varar vid tortryggni 1 sinn gard en upp til hdpa lata per vel

af viotokum logreglunnar.

4.2.5 Neydarmottaka

Demi eru um ad konur komi { gegnum Neydarmoéttoku eda séu sendar pangad eftir
komu 1 Kvennaathvarfid. Tulkar voru til stadar ef pess purfti og konurnar I1étu yfirleitt
vel af pjonustunni. Starfsmenn Neydarmottokunnar veita afallahjalp dsamt salfredi-
og 16gfrediadstod fyrir utan leknisskodun og likamlega ummonnun. Ein kona var
osatt vid ad f4 ekki ad vita n6gu mikid eda fylgjast med kerumali sem hun lagdi fram
gegn eiginmanninum vegna kynferdislegs ofbeldis. Hun 4tti erfitt med ad skilja ferlid,
bidina og hvad veri ad gerast. A9 60ru leyti var hin mjog dnegd med pjonustu

Neydarmétttokunnar.

4.2.6 Raudi kross Islands

Kvennaathvarfid hefur verid i samstarfi vid Rauda kross Islands vegna kvenna af
erlendum uppruna. Raudi krossinn hefur komid ad malefnum helisleitenda en einnig
hafa adrar konur notid gods af. Konur sem standa uppi allslausar vid komu {

Kvennaathvarfid geta til demis fengid adstod hja fataséfnun Rauda krossins.
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Raudi krossinn dtvegar sjalfbodalida til kvennanna. Su pjénusta hefur komid
sér vel til demis fyrir medur en pa hafa sjalfbodalidarnir tekid bornin og gert eitthvad
skemmtilegt med peim til ad hvila konurnar. Konur sem hafa verid félagslega
einangradar 40ur en paer komu i Kvennaathvarfid hafa einnig notid g6ds af Mentor,
sjalfbodalidastarfi Rauda krossins. Sjalfbodalidar hjalpa pa konum til ad foéta sig {
islensku samfélagi sem sjalfstedir einstaklingar.

Hjélp vid heimandm hefur einnig gagnast stilpudum bornum sem dvelja {

Kvennaathvarfinu.

4.2.7 Syslumannsembzettio

Margar kvennanna 4ttu erindi til Syslumannsembettisins { Reykjavik vegna skilnadar.
Konunum fannst erfitt og fl6kid ad eiga samskipti vid embettid. Per purftu ad bida
eftir ad mal peirra veru tekin fyrir. Peim fannst til demis med 6likindum ad ekkert
veeri hegt ad gera pbegar menn peirra mattu ekki { bodud vidtdl vegna skilnadar og
skildu ekki hvernig pad vidgekkst dn vidurlaga. A medan bidu par trredalausar i
Kvennaathvarfinu.

Samskipti kvennanna gengu ekki sist brosulega vegna pess ad olikt flestum
00rum opinberum stofnunum bydur Syslumannsembettid ekki upp 4 tilkapjonustu.
Margar konurnar skildu ekki bréfin sem embettid sendi peim né ferlid framundan.
bar konur sem hvorki tala ensku né islensku négu vel lenda { vandredum.
Kostnadurinn vid ad rada tulk er of mikill fyrir peer, enda oftast { laglaunastarfi. Ad
mata an tilks hindrar ad per skilji hvad fram fer og gerir jafnvel ad verkum { sumum

tilfellum ad peer viti ekki undir hvada skjol per skrifa.

4.2.8 Utlendingastofnun

Eins og gefur ad skilja eiga margar konur af erlendum uppruna samskipti vid
Utlendingastofnun 4 medan 4 dvél peirra { Kvennaathvarfinu stendur. Logfraedingur
Alpj6dahiss stydur par gjarnan 1 peim samskiptum. Verksvid stofnunarinnar er pess
edlis ad konur upplifa oft beyg vid p4 hugsun ad purfa ad ganga fra sinum mélum par.
Pappirsvinnan vex peim oft { augum, sérstaklega ef per tala hvorki islensku né ensku,
og par eiga stundum { erfidleikum med ad dtvega pau gdgn sem stofnunin fer fram 4.
Of3 tilvik hafa komid upp par sem eiginmennirnir halda eftir og/eda fela mikilvaeg

gbgn, svo sem vegabréf kvenna og barna, feedingarvottord og pess hattar til ad hindra
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konur sinar i ad sekja um dvalarleyfi 4 Islandi en nokkud algengt virdist vera ad
karlar vilji senda konurnar heim. Vitad er til pess ad eiginmennirnir séu sjalfir {
sambandi vid Utlendingastofnun til pess ad gera konurnar tortryggilegar i augum
starfsmanna hennar og reyna pannig ad hafa ahrif 4 veitingu dvalarleyfis.

Konurnar lita misvel af afgreidslu Utlendingastofnunar 4 peirra mdlum.
Sumum fannst starfsfolk stofnunarinnar obilgjarnt og adrar segja pa sogu af
samskiptum sinum vid starfsmenn stofnunarinnar ad peir hafi hvatt peer til ad snda
aftur heim til ofbeldismannsins ef par wtli sér ad dvelja dfram 4 Islandi, pad sé eini

moguleiki kvennanna til pess.

43 Alag

Rannséknir syna ad konur sem bua vid ofbeldi 4 heimilum sinum upplifa mikid alag
(sja til demis samantekt Ingdlfs V. Gislasonar, 2008). Pvi er ekki ad undra ad konur
af erlendum uppruna sem leita { Kvennaathvarfid upplifi mikid og margvislegt alag.
bar bua ekki adeins vid dlag vegna ofbeldis 4 heimili sinu heldur eru per oft { peirri
adstodu ad vera einstedingar 1 6kunnu samfélagi sem per skilja ekki hvernig virkar
og geta jafnvel ekki gert sig skiljanlegar. P6tt paer eigi kunningja, vini og jafnvel
fjolskyldumedlimi hér & landi hafa par ekki pann félagslega studning sem flestar
islenskar kynsystur peirra hafa. I gdgnum rannséknarinnar mé sja ad nar allar

konurnar kvarta ftrekad undan preytu sem rekja ma til mikils dlags.

4.3.1 Tilfinningalegt alag
Viotol vid erlendu konurnar syna ad per eru oft undir miklu tilfinningalegu alagi
pegar par koma til dvalar i Kvennaathvarfinu. Mikil atok eiga sér yfirleitt stad 4
heimilinu 40ur en par leita adstodar, per koma eftir harkaleg rifrildi eda likamleg
atok og/eda ofbeldi, oft 4 tidum { fylgd 16greglu. Sumar peirra upplifa adstedur sinar
oraunverulegar og fjarstedukenndar, jafnvel eins og i biomynd. Allar purfa paer ad
horfast { augu vid pa stadreynd ad madurinn sem par voldu sér er ekki sd sem per
héldu og/eda vonudu ad hann veri og vid betist, fyrir sumar, ad draumur um
hamingjurika og bjarta framtid { betra landi ratist liklega ekki.

Sumar konurnar giftust karlménnum sem per hittu 4 Netinu, { 6drum tilfellum

voru pad fjolskyldur peirra sem komu 4 hjénabandi. Engin kvennanna radir dhattuna
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sem getur fylgt slikum sambondum, pad er ad giftast neer 6kunnugum monnum eftir
stutt eda engin kynni. Vidhorf sumra peirra til sliks hjénabands virdist frekar vera 4
pann veg ad ef par standi sig, hugsi vel um eiginmenn sina og heimilid muni
hjénabandid ganga upp. Pvi skilja par ekki hvers vegna mennirnir peirra beita peer
ofbeldi par sem par hafi stadid vid sitt, haldid heimilinu hreinu, eldad mat og sinnt
Ollum heimilisstorfum. Per hafa jafnframt uppfyllt krofur mannanna vardandi kynlif
upp ad pvi marki sem per hafa getad sett sig vid og stundum umfram pad.

Margar konurnar upplifa mikid tilfinningalegt alag vegna samskipta vid
eiginmenn sina eftir ad par koma til dvalar i Kvennaathvarfid. Farsiminn er helsta
vopn karlanna i pvi samhengi. I sumum tilvikum hrzda mennirnir konurnar med
hétunum um ofbeldi, heimsendingu og sjélfsvig svo demi séu nefnd og/eda peir lofa
b6t og betrun snti per aftur heim til peirra. Sumar konurnar eru pannig undir miklum
prystingi par sem spilad er 4 tilfinningar peirra og samviskusemi til demis vardandi
umoénnun og dbyrgd 4 manni sinum. Hjénabandid er ekki adeins {1 hifi heldur getur
akvordun peirra haft afgerandi dhrif 4 framtid peirra og annarra. Réttindi til dvalar og
atvinnu { landinu er { dvissu, sem og framtidin 6ll, en slikt eykur tilfinningalegt dlag.
Og 1 sumum tilfellum er ekki adeins um peirra eigid lif og framtid ad tefla heldur eiga
bornin allt sitt undir pvi hvernig mémmu gengur ad vinna dr sinum malum, hvort hin

purfi ad snia heim eda geti haldid afram ad senda peninga heim.

4.3.2 Bjargarleysi

Sumar konurnar eiga erfitt med pd tilhugsun ad purfa ad standa 4 eigin fétum. Uppeldi
peirra hefur ekki biid peer undir pann moguleika { eigin samfélagi hvad pa 1 6kunnugu
landi. T huga sumra kvennanna er menningarlega 6hugsandi ad konur geti biid einar
og séd um sig sjalfar. Par eru vanar ad adrir taki dkvardanirnar { peirra lifi, einkum
karlkyns fjolskyldumedlimir eda adrir innan fjolskyldunnar, sidar eiginmadur. Sumar
hafa ekki bilpréf og adrar hafa aldrei att { samskiptum vid fjarmalastofnanir, svo demi
séu tekin. Su hugsun ad yfirgefa manninn, sekja um skilnad og bera ein fjarhagslega
abyrgd 4 sér og bornunum sinum vex pessum konum { augum og gerir dkvérdun um
ad yfirgefa ofbeldismanninn enn erfidari. Stundum er annar eiginmadur ad peirra mati

eina leidin Ut dr sambandinu.
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4.3.3 Einstaedingsskapur

Sumar konurnar upplifa mikinn einstedingsskap. Par hafa flust hingad um langan veg
og bda { sér framandi og fjarlegu samfélagi. Per pekkja engan vid komuna og {
sumum tilvikum vidhalda eiginmenn peirra pvi 4standi. Pad er audveldara ad stjérna
konum og beita par ofbeldi eigi par ekkert tengslanet. Konur segja fra pvi ad per hafi
ekki matt tala vid @ttingja sina { sima nema { ndvist karla sinna, sem heftir paer { ad tja
sig um adstedur sinar.

AQ rifa sig ut dr ofbeldissambandi reynir oft mjog 4 konur vid edlilegar
adstedur. Pad gefur pvi augaleid ad erfidleikarnir geta margfaldast vid peer adstedur
ad vera utlendingur { ékunnu samfélagi med litinn eda jafnvel engan personulegan
studning, 6vissu um framtidina og purfa ad eiga samskipti vid opinberar stofnanir {

okunnugu kerfi. Pott konur pekki samlanda sina og umgangist pa upplifa sumar peirra

sig einar eins og eftirfarandi fersla ur dagbok Kvennaathvarfsins synir:

Kona er mjog brotin og sorgmeedd, hiin vill fara i heimsokn neesta sumar
til heimalandsins til ad dtta sig d hlutunum, hana vantar fjolskylduna
sina, en konu finnst hiin vera mjog ein og grét hiin sdrt.

Onnur kona segist vera einsted médir { 6kunnu landi med enga ®ttingja 1 kringum sig
og ad pvi er virdist enga raunverulega vini p6 hin pekki marga. Hin segir vini sina
hneykslada 4 henni fyrir ad hafa verid med pessum ,,aumingja* og hafa par ad auki
eignast med honum barn. Hann 4 fjolskyldu hér en hdn ekki og hin finnur mikid fyrir

einstedingsskap sinum. Margar kvennanna sakna médur sinnar.

4.3.4 Bio

Bid reynist moérgum kvennanna erfid og eykur dlagid sem 4 peim hvilir. Margar
toludu um pessa endalausu bid og dvissuna sem henni fylgir. Sumar bida til demis
milli vonar og 6tta eftir svari frd Utlendingastofnun sem raedur drslitum um framtid
peirra. Su bid er mjog taugatrekkjandi fyrir margar konur og fer illa med per. Paer
syna dlagseinkenni, geta { sumum tilvikum hvorki bordad né sofid. Adrar bida jafnvel
{ marga manudi eftir ad skilnadur gangi i gegn og eftir trskurdi um forsja. Einnig var
bidin eftir félagslegu hisnadi long 4 peim tima sem rannséknin st6d yfir. A medan 4
pessari bid st6d fannst sumum konunum ber vera fastar { neydarathvarfi og hjakka {

sama farinu.
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4.3.5 Vinnualag

Til ad geta framfleytt sér og bornum sinum purfa konur sem téku pétt { rannsékninni
oft ad vinna langan og strangan vinnudag. Per eru ner allar 1 l1dglaunastérfum sem
pydir ad peer purfa ad vinna mikid til ad nd endum saman. Algengt er ad konurnar
stundi vaktavinnu og sumar vinna 4 fleiri en einum vinnustad. bPar leggja snemma af
stad ad morgni og koma heim seint ad kvoldi. Fin kona sem dvaldi {
Kvennaathvarfinu var ad leita sér ad aukavinnu og var tilbdin ad vinna allt ad fimmtan
tima vaktir. Onnur med stdlpad barn 4 framferi fér Gt milli fjogur og fimm 4
morgnana til ad bera 1t blod, sidan vann hun allan daginn og um helgar fram 4 natur.
bad gefur auga leid ad born 1 pessum adstedum purfa ad vera 1 gaeslu eda verda ad

bjarga sér ein og eldri bornin sitja langtimum fyrir framan sjénvarp og tolvu.

4.3.6 Alag vegna barna
begar kona gengur 1 gegnum erfid timabil { 1ifi sinu tekur médurhlutverkid 4. Konur
af erlendum uppruna hafa yfirleitt ekki studning fjolskyldu sinnar hér 4 landi. Par eru
pvi med born sin allan pann fritima sem per hafa og eiga sjaldan eda aldrei fri frd
moédurhlutverkinu en margir fedurnir virdast ekki vera virkir { ad 1étta undir med
peim. Ein konan hafdi til demis 4 ordi ad hin hefdi ekki fengid fri frd bérnunum
sinum { prjd ar pegar sjdlfbodalidi fra Rauda krossinum kom einn laugardaginn {
Kvennaathvarfid til ad fara med bornin 1 bi6.

[ rannséknargognunum kemur skyrt fram ad konurnar eru preyttar og eiga
stundum erfitt med ad sinna bornunum enda purfa bérn sem hafa biid vid eda bda vid
ofbeldi oft mikla athygli og orku sem madurnar eiga ekki til og allra sist eftir erfidan

vinnudag.

4.3.7 Fjarhagslegt dlag
Flestar konurnar sem téku patt { rannsékninni upplifdu fjarhagslegt 66ryggi og alag
pvi fylgjandi. Par sem unnu attu erfitt med ad framfleyta sér 4 launum sinum, adrar
lifdu 4 fedingarstyrk eda framlagi frd opinberum adilum sem ekki er hatt midad vid
islenskt verdlag. Nokkrar konur attu ekkert og h6fou enga moguleika 4 ad afla tekna.

I nokkrum tilvikum kom upp st stada ad konur hofdu ekki r4d 4 ad snda heim
pétt per gjarnan vildu. Par eru oft peningalausar og ferdalagid dyrt. Paer fa yfirleitt

lag laun sem stundum fara ad hluta til eda 61l { vasa eiginmannanna. Flestir peirra
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neita hins vegar ad adstoda konur fjarhagslega til ad komast heim jafnvel pott peir
reyni med kjafti og klém ad koma konunum ur landi. Einnig ma nefna ad sumar
konurnar eru illa staddar fjarhagslega vegna skulda eda fjarhagslegra skuldbindinga

sem eiginmenn beirra hafa stofnad til jafnvel an peirra vitneskju.

4.3.8 Bornin

Mikid 4lag er 4 born margra peirra erlendu kvenna sem leita { Kvennaathvarfid.
Vinnudlag kvennanna kemur nidur 4 béornunum. Pau yngstu dvelja oft lengi { umsjon
dagmdmmu eda annarra. Til deemis ma nefna ad ein konan lagdi af stad til vinnu med
tveggja dra barn sitt kl. half sjo ad morgni og kom { hus kl. niu ad kvoldi. Eldri bornin
eru hins vegar mikid 4 eigin vegum 4 medan konurnar vinna.

Ad flytja { nytt samfélag er dlag fyrir eldri bornin. Pau purfa ad adlagast
samfélaginu, byrja { skéla, lera nytt tungumdl og kynnast nyjum krokkum. Bornin
eiga oft betra med ad lera tungumal en peir eldri og lenda stundum { peirri adstodu ad
sjd um praktisk mal médurinnar, tilka fyrir hana vid ymsar kringumstedur, svo demi
séu nefnd. Bornin vita pvi meira um adstedur og tilfinningar médurinnar en @skilegt
getur talist { sumum tilvikum. Pau taka par af leidandi dbyrgd 4 médur sinni, hlusta 4
sogur af ofbeldi og taka patt { fjarhagsahyggjum og/eda 6drum dhyggjum modurinnar.

Sum barnanna syna einkenni dlags af ymsu tagi. Bornin eru oftast ébein eda
bein vitni ad ofbeldi karlsins gegn konunni. Sum peirra eru skelfingu lostin eins og
kemur fram hja einu priggja 4ra barni sem grét og 1€t 6llum illum latum pegar médirin
minntist & ad fara heim. Annad barn vildi ekki fara { leiksk6lann vegna pess ad pad
var hreett um ad fadir pess ke&mi ad sekja pad.

Framtid barnanna er konunum hugleikin. P6tt sumar konurnar hafi hvorki
mikinn tima né orku til ad sinna bérnum sinum eins vel og par 6skudu sér er si forn 1
pagu barnanna. Par eru tilbinar ad leggja ymislegt 4 sig ef pad kemur bérnum peirra
til g6da, jafnvel flytja til ofbeldisfullra eiginmanna sinna og reyna ad prauka 1 fjogur
ar par til per geta sétt um busetuleyfi 4 eigin forsendum. Sumar taka petta skref
algerlega medvitadar um hettuna sem par leggja sig { og vona ad per lifi pessi ar af
og hljéti ekki of mikinn skada af. Par vilja gefa bornum sinum aukin tekifzeri, betra
lif og forda peim frd samfélagslegum vandamalum sem par hofdu alist upp vid, svo
sem afengisvandamal og fikniefnaneyslu og/eda fatekt og atvinnuleysi. Hugur peirra

st6d einnig til aframhaldandi dvalar hér vegna betri moguleika til mennta fyrir bérnin
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og af heilsufarsastedum. Eitt barnid pjadist af astma og sagdi mddirin ad loftslagid

hér 4 landi gerdi barninu gott. Pess vegna taldi hin betra ad pau byggju hér.

4.3.9 Forsja barna

Born verda oft bitbein milli foreldra sinna vid skilnad. I ofbeldissambéndum eru
forsjardeilur oft hardvitugar og eiginmennirnir nota bornin dspart sem vopn til ad fa
konur heim aftur med hétunum um ad mispyrma bornunum og/eda taka pau frd
maédurinni svo demi séu nefnd.

Konur af erlendum uppruna sem dvelja hér & forsendum
fjolskyldusameiningar upplifa veika stodu 1 islensku samfélagi pegar kemur ad forsja
barnanna. Sumar peirra trda eiginmonnunum pegar beir segjast @tla ad halda
bornunum hér 4 fIslandi og senda pear sjdlfar dr landi. Mennirnir nyta sér
pekkingarskort peirra 4 islensku réttarkerfi til ad hreda per til hlydni.

[ nokkrum tilvikum m4 segja ad konur af erlendum uppruna séu fangar barna
sinna 4 Islandi. Per gztu hugsad sér ad flytja aftur til sins heimalands en geta pad

ekki vegna pess ad par deila umgengni og/eda forsja barna med fodur peirra.

4.3.10 Brotnar bryr
Ner allar konurnar { rannsékninni téku medvitada dkvordun um ad flytja til Islands.
bekking sumra peirra 4 landi og pj6d virdist pé hafa verid takmorkud eda jafnvel

s

engin i sumum tilfellum. Eitt sem pear allar vissu var ad Island er eitt af hinum
vestrenu velferdarrikjum og par er lifid audveldara en { mérgum 6drum 16ndum.

Konur frd 16ndum innan EES komu flestar gagngert til ad vinna 4 Islandi, par
hofou heyrt ad hér veri horgull 4 vinnuafli og g6d laun { bodi. Margar peirra sem
leitudu til Kvennaathvarfsins tludu sér ad bia afram 4 Islandi pétt hér hefdi ordid
efnahagslegt hrun. Adst®dur voru enn hagstedari fyrir per hér 4 landi en {
heimaldondum beirra, pétt si dkvordun byggi vissulega 4 persénulegum forsendum
hverrar og einnar. Allar h6fdu par moguleika 4 ad snia heim dn vandrada, eini
hangurinn sem paer sdu, var atvinnuleysi i heimalandinu og/eda lélegar félagslegar
adstedur, svo sem utbreitt drykkjuvandamaél og/eda fikniefnaneysla.

Konur utan EES-landa voru 1 annarri stodu. Sumar peirra koma um langan veg

og oft ur mjog erfidum adstedum. Paer pekkja strit og jafnvel hungur par sem hver

einstaklingur parf ad berjast til ad komast af. Par prd betra lif. Adrar konur { pessum
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hépi sxkjast eftir meira persénulegu frelsi en { heimalandi sinu. Hjénaband med
islenskum manni eda samlanda busettum 4 Islandi getur verid lykill ad betra lifi og
pess virdi ad leggja allt { solurnar og brjéta bryr ad baki sér.

Margar konurnar hafa sagt upp vinnu og hisnadi til ad flytja til Islands. Ef
per snua til baka eru par dvissar um ad fa vinnu aftur. Annad hvort vegna pess ad
atvinnuleysi er mikid { heimalandi peirra og/eda par fai ekki tekiferi a
atvinnumarkadi vegna aldurs svo demi séu tekin. bPer geta par af leidandi hvorki
framfleytt sér né bornum sinum pegar heim er komid. Peirra bidur litid annad en gatan
og fatekt pvi paer geta ekki lifad endalaust 4 @ttingjum, jafnvel p6 peir séu til stadar.
Adrar hafa lent { utistodum vid fjolskyldu sina vegna pess ad per kusu ad giftast
manni af erlendum uppruna, t.d. Islendingi. Sumar brutu gegn hefdum i heimalandi
sinu med pvi ad giftast &n sampykkis fjolskyldunnar hvort heldur er dtlendingum {
peirra samfélagi eda samlondum sinum. Ef par koma aftur til heimalandsins,
fraskildar, eiga per 4 hattu ad verda félagslega tutskifadar og hafa ekki adgang ad
peim félagslegu tengslum sem naudsynleg eru hverjum einstaklingi, sér { lagi konum,
i sumum samfélogum.

Bornin skipta méli fyrir madurnar 1 hépnum pegar kemur ad pvi ad snia heim.
Bornin hafa 1 sumum tilvikum verid rifin upp med rétum ur samfélagi mdédurinnar.
Pau detta pvi 1t Gr skélakerfinu 1 sinu heimalandi. [ fraségn einnar konunnar kom
fram ad barnid hennar @tti ekki lengur moguleika 4 ad halda afram { skéla 1 hennar
heimalandi par sem hiin hefdi verid busett tvo ar 4 Islandi. Skélakerfin vaeru svo Glik.
Onnur médir sagdi barnid sitt vera komid 4 eftir ef midad er vid namskerfi 4 hennar
heimaslé6dum. Einnig mé nefna madur sem hafa skilid bornin sin eftir og senda peim
peninga fra Islandi til framfaerslu. Unglingspiltur einnar konunnar bjé til deemis einn {
stérri hofudborg heimalands hennar og var algerlega hddur peningasendingum fra

henni. ,,Hvad yrdi um hann ef ég gaefist upp?‘ spyr hin.
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S. Samanburdur og samantekt

Bakgrunnur kvennanna { rannsékninni er eins misjafn og bpar eru margar.
Rannséknargdgnin syna ad landfredilega og menningarlega skilur ymislegt peer ad en

annad eiga par sameiginlegt.

Greinilegur munur kemur fram { rannsékninni 4 adstedum kvenna eftir uppruna.
Pannig eru adstedur peirra sem koma fra I6ndum innan Evrépska efnahagssvadisins
(EES) 4 margan hatt 6likt audveldari en hinna sem eiga ratur ad rekja til pjoda utan
EES. Adild Islands ad EES gerir peim fyrrnefndu kleift ad fi dvalar- og atvinnuleyfi
hér 4 landi svo framarlega sem per hafi fundid vinnu. Par geta sétt um leyfi 4 eigin
forsendum, sem bindur per ekki vid eiginmenn eda sambylinga. Konur utan EES
njéta ekki pessa frelsis. Paer koma yfirleitt hingad til lands sem eiginkonur fslendinga
eda samlanda sinna sem { flestum tilvikum hafa dvalid hér 4 landi { einhvern tima
og/eda hafa hlotid islenskan rikisborgararétt. Dvalar- og atvinnuleyfi pessara kvenna

er pannig bundid eiginmanni { fjogur ar sem gefur honum mikid vald.

Faar konur { h6pi A hofdu dhyggjur af dvalar- og atvinnuleyfum hér 4 landi.

Flestar voru { vinnu 4 timabilinu sem rannsoknin st6d, enda nzga vinnu ad hafa

mestallan timann.

Adstedur kvenna 1 hopi B sem koma frd londum utan EES og leita til
Kvennaathvarfsins eru oft mun fléknari og erfidari en { hopi A. Vid giftingu geta
islenskir makar s6tt um dvalarleyfi fyrir adstandendur sem pydir ad dvalarleyfi er had
sambuid med mokum. Til pess ad geta s6tt um busetuleyfi 4 eigin forsendum verdur
folk fra 1ondum utan EES ad hafa buid hér 4 landi { fjogur ar eftir giftingu eda fimm ar

ef um skrada sambud er ad raeda.

Konur frd 16ndum innan EES koma flestar frd 16ndum sem flokkast sem fyrrum
Austantjaldsriki en uppruni kvenna utan EES er fjolbreyttari. Flestar konurnar segjast
vera med grunn- og/eda framhaldsskélamenntun. Adeins 11 af 67 nefna haskélagradu

en pess ber ad geta ad ekki liggja fyrir upplysingar vardandi menntun allra kvennanna.
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Flestar konur { hopi A eru { vinnu, adallega ldglaunastorfum. Pzr eru { betri stodu 4
vinnumarkadi en kynsystur peirra { hopi B vegna samninga um frjélst fledi vinnuafls
innan EES. Helmingur kvenna i hépi B stundar vinnu, adallega laglaunastorf, en
nokkrar konur { hépnum hofdu ekki atvinnuleyfi hér 4 landi og attu per 1 erfidleikum

med ad framfleyta sér.

Flestar konurnar attu einhver félagsleg tengsl {1 islensku samfélagi. Adeins fimm
eru ekki { peirri stodu, par af eru tvaer helisleitendur. Eins og gefur ad skilja eru
tengslin mismikil og missterk. Pad vekur athygli ad { flestum tilvikum virdast konur
fljotar ad kynnast 6drum utlendingum hér 4 landi og komast pannig inn {1 samfélagid.
Margar pekkja og umgangast f6lk af sama uppruna og par sjilfar, adrar velja sér
kunningja sem eiga sama tungumdl eda koma frd svipudum slédum/menningar-
samfélogum. 1 allmorgum tilvikum eiga konur wttingja hér 4 landi og/eda

tengdafjolskyldu hvort heldur islenska eda fra sama landi og per sjalfar.

A margan hitt eru konur { hépi A best settar. Flestar peirra eiga stort félagslegt net
af samlondum sem hjalpast ad og standa saman 1 6kunnu samfélagi. Konurnar { h6pi
A virdast adallega umgangast landa sina og hafa litil samskipti vid Islendinga utan

vinnustada.

Félagsleg tengsl kvenna { hépum B og C eru fjolbreyttari. Peer umgangast oft
samlanda eda adra ttlendinga bisetta hér 4 landi. Islenskir vinir og tengdafjolskyldur
eru meira dberandi medal pessara hopa en hops A. Pad vakti athygli hversu snoggar
sumar konurnar voru ad koma sér upp félagslegu neti, per sem 4 annad bord kardu
sig um pad. Faum vikum eftir komuna til landsins fylgdu vinkonur sumra peirra peim

til dvalar { Kvennaathvarfio.

Nokkrar konur minnast 4 fordéma Islendinga gagnvart ttlendingum og finnst pzr

hafa ordid fyrir bardinu 4 peim { atvinnu- og/eda hiisn®disleit.

Konur af erlendum uppruna giftar {slendingum hafa misjafna sogu ad segja af
islenskum tengdafjolskyldum sinum. Sumar eru midur fallegar. Konurnar segjast

verda fyrir forddomum og nidurlegingu, svo virdist sem litid sé 4 par sem pjona eda
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6x0ri verur. Hins vegar segja konur einnig frd hvernig tengdafjélskyldan stendur med
peim og stydur paer gagnvart ofbeldismanninum, hvetji konuna jafnvel til ad skilja vid

hann og hjalpi henni 4 allan mogulegan mata.

Négrannar og vinnuveitendur hafa reynst sumum konum af erlendum uppruna vel.
beir hafa bjargad konunum dr at6kum, hringt { 16greglu og/eda komid med per til

dvalar 1 Kvennaathvarfid.

Tungumdlakunnétta kvennanna er misjofn. Pad vekur athygli ad ferri konur { hépi
A geta tjad sig 4 00rum tungumdlum en peirra eigin samanborid vid hép B. Faar
konur { hépi A t6ludu ensku og enn fearri islensku. Per virdast einnig hafa minni

dhuga 4 ad lera islensku en konur { hopi B.

Tungumadlakunnétta kvennanna 1 hopi B er mun betri. Par eru sumar konur tvi- og
prityngdar. Nokkrar konur geta hvorki gert sig skiljanlegar 4 ensku, islensku né 60ru
tungumali en peirra eigin. Flestar t6ludu annad hvort {slensku eda ensku, mismunandi
vel ad visu. Konur 1 pessum hodpi syndu islenskundmi mikinn dhuga og eru sumar {

nami.

Tungumalaerfidleikar settu svip sinn 4 samskipti starfskvenna Kvennaathvarfsins

vi® sumar konurnar a rannsoknartimabilinu.

Flestar konurnar vilja biia 4fram 4 Islandi vegna betri lifsgaeda og meiri moguleika
4 atvinnumarkadi en { heimalandi peirra. Sumar eiga ekki afturkvemt { eigid samfélag
vegna bess ad per hafa brotid gegn gildum og hefdum pess med pvi ad giftast
utlendingi eda hafa gifst 4n sampykkis foreldra. Adrar segjast hafa sagt upp atvinnu
og hiisnadi 4dur en par komu til Islands og eygja enga von um atvinnu 4 ny. Peirra

bidur ekkert nema Orbirgd snui pear aftur.

Medalaldur kvennanna er svipadur { 6llum hépum. Hins vegar eru makar kvenna {
hépi A yngstir en islensku makarnir eru elstir. Medalaldur hjona fylgist ad 1 hopi A 4
medan aldursbil hjéna fer haekkandi 1 hopi B og er mest { hépi C par sem munar 9
arum ad medaltali 4 milli kvenna og karla. Par eru konurnar yngstar en karlarnir elstir

eins og sja ma a eftirfarandi toflu.
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Makaval kvenna { hépi A fylgir 68ru mynstri en { hépi B. Par fyrrnefndu eru
flestar giftar samlondum sinum & medan hinar eiga oftar maka af 6drum uppruna en

per sjdlfar og 1 pessum hépi eru paer konur sem eru giftar Islendingum.

Konur { hépi A kynnast yfirleitt mékum sinum { heimalandi sinu og flytjast til
Islands med peim eftir mislangt hjénaband. Bakgrunnur og menntunarstig hjénanna er

yfirleitt svipad.

Hjonabond kvenna 1 h6pi B og C byggist 4 menningarlega fjolbreyttum grunni og
til sumra peirra er stofnad med Shefdbundnari hetti en gengur og gerist midad vid
islenskan menningarheim. Par ma til deemis sja skipulogd hjénabond, par sem folk af
erlendum uppruna busett 4 fslandi leitar sér maka med hjilp fjolskyldu sinnar {

heimalandi sinu.

Netid hefur haft &hrif 4 hjénabandsmarkadi sidastlidin 4r. I starfi
Kvennaathvarfsins ma merkja vaxandi édhrif pess adallega hvad vardar samskipti
islenskra karla vid konur sem koma frd I6ndum utan EES, adallega Afriku og Asiu.
Svo virdist sem dkvedinn hépur islenskra karla nyti sér moguleika Netsins til ad finna

sér lifsforunaut.

Svo virdist sem einhverjir pessara manna hafi fundid sér konur { gegnum Netid
oftar en einu sinni. { einu tilviki hefur si stada komid upp ad tvaer konur af erlendum

uppruna hafa leitad 1 Kvennaathvarfid vegna sama mannsins.
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Fleiri erlendar konur sem giftar eru Islendingum koma fra 16ndum utan EES en
Iondum innan pess. Fjogurra dra reglan audveldar ofbeldismonnum ad rdda yfir

konum sinum.

Afengisvandamal maka er dberandi medal kvenna { hépi A og ofbeldid oftast tengt
einhvers konar neyslu ad peirra sdogn. Pad mynstur ma einnig sjid hja islensku
mokunum en er ekki eins dberandi. Konur peirra eru hins vegar par einu sem nefna
gedren vandamél. Atvinnuleysi er meira dberandi medal Islendinganna, sem er
dhugavert pegar litid er til pess ad mikill horgull var 4 vinnuafli mestallt pad timabil

sem rannsOknin for fram

bad vekur athygli ad adeins ein kona { hopnum sagdist eiga vid dfengisvanda ad

strida, adrar svorudu beirri spurningu neitandi.

Konur 1 hopi A segja islenska 16greglu oftar hafa haft afskipti af mokum sinum en
konur 1 hépum B og C. ber segja einnig frd ofbeldi maka, ddmum og kerum {

heimalandi sinu, sem ekki verdur vart hja konum { hinum hépunum.

[ sumum tilfellum vita konur i hépum B og C 1itid og jafnvel ekkert um maka sina

olikt pvi sem fram kemur { h6pi A.

Ner allar konurnar lysa andlegu ofbeldi. Andlegt ofbeldi makans felst til demis {
pvi ad stjérna hegdun og gjordum kvennanna, heimta pjénustu og lita per sjd um oll
heimilisverk pratt fyrir ad per vinni oft langa og stranga vinnudaga en flestar

konurnar vinna erfida likamlega vinnu.

Nidurleging er ein leid karlanna til ad stjorna og syna matt sinn. Birtingarmynd
hennar er margvisleg eins og sést 4 reynslusdgum kvennanna. Maturinn peirra sé ekki
g60ur, per fa adeins ad borda pann mat sem af gengur, peim er sagt ad par séu

keyptar, maki peirra er { sambandi vid adrar konur og svo framvegis.

Makarnir eru 6heidarlegir, ljiga til um hagi sina og bakgrunn, segjast vera adrir en

peir raunverulega eru, villa 4 sér heimildir og dylja veikindi eins og til deemis gedren
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vandamal eda afengisneyslu medan 4 vidkynningu stendur. Konurnar uppgotva sidan

vid komuna til fslands hvernig f pottinn er buid.

Karlarnir beita konurnar andlegum prystingi med hétunum um sjalfsvig eda peir

lofa bét og betrun komi paer aftur heim til peirra.

Algengt er ad karlarnir vilji konurnar burt dr landi eftir ad par sakjast eftir
sambudarslitum. Sumir makanna ofszkja konurnar 1 peim tilgangi ad gera dvol peirra
oberilega { {slensku samfélagi. Peir hafa samband vid vinnuveitendur kvennanna til
ad hrekja konurnar dr vinnu pannig ad per geti ekki séd sér farborda. Peir taka einnig
vegabréf og Onnur naudsynleg gbgn, svo sem faedingarvottord kvenna og barna,

medal annars til ad hindra konuna 1 ad sakja um dvalarleyfi hér 4 landi.

Einhverjir karlar halda konunum einangrudum 4 heimilum sinum og leyfa peim
ekki ad eiga samskipti vid annad folk eda eignast vini hér 4 landi. Ef per uppfylla
ekki krofur karlanna er peim 6gnad 4 margvislegan mata eins og med hdétunum,

vopnum eda likamlegu ofbeldi, innanstokksmunir eru brotnir og eigur skemmdar.

Meirihluti kvennanna segist hafa ordid fyrir likamlegu ofbeldi. Sumar eru med
dverka vid komu en adrar segjast hafa fengid averka adur af hendi mannsins. Konur {
hopi A segja ad afengisneysla maka peirra leidi oft til likamlegs ofbeldis, en pad er
ekki algild regla. Sumir karlanna beita likamlegu ofbeldi 4 fullkomlega medvitadan
hatt, medal annars til ad ,,ala upp* konu sina svo notast sé vid lysingar einnar
konunnar tr hépi C. Utskyring hans 4 ofbeldinu var st ad konan veri eins og barn

sem pyrfti ad hirta til hlydni og kenna ad hegda sér 1 islensku samfélagi.

Konur 1 hépi A telja sig sjaldan hafa ordid fyrir kynferdislegri misnotkun maka.
Hins vegar segja fleiri konur { hépi B og C frd sliku ofbeldi. Sumar segja fra
naudgunum og/eda ad par hafi verid pvingadar til kynlifsathafna sem per hafi dbeit 4
og hafi ekki viljad taka patt i. Pad er dhugavert ad pessi upplifun einskordast neer
eingongu vid konur sem giftar eru Islendingum og korlum fra 16ndum utan EES
busettum 4 Islandi. Af frasdgn kvennanna md rada ad karlarnir telji ad konurnar séu

eign peirra og peir geti leyft sér ad koma fram vid par eins og peim synist og ad beir
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eigi rétt 4 ad fa 6llum kynferdislegum hugarérum sinum fullnegt. Eiginmennirnir héta

konunum 6spart ,,heimsendingu® ef par neita ad hlyda.

Sumir eiginmenn misnota konur sinar fjarhagslega. Nokkur deemi eru um ad peir
séu an vinnu, hattir ad vinna eda segi upp vinnu sinni pegar konan er komin med
vinnu. P4 fara peir fram 4 helming launa hennar. Til utskyringar bera sumir pvi vid ad
konan purfi ad endurgreida kostnadinn vegna komu hennar til landsins eda ad hér 4

landi sé petta fyrirkomulag algilt.

Karlarnir notfera sér pekkingarleysi kvennanna 4 islensku samfélagi, 16gum og
reglum. Sumar peirra tala hvorki islensku, ensku né Snnur mal sem skiljast hér 4
landi. Pad audveldar korlunum ad misnota per og rdda yfir peim. Peir sjd um
fjarmélin sem gerir peim audvelt fyrir ad ldta senda laun kvennanna 4 sinn eigin
bankareikning svo demi séu tekin, og/eda fi konuna til ad skrifa undir alls kyns
pappira sem hun veit ekkert um. Stundum er peim sagt ad pad sé vegna dvalar- og
atvinnuleyfis eda vegna annarra mala. I einu tilviki er vitad til pess ad eiginmadur hafi
falsad undirskrift konu sinnar 4 opinber gbgn og vitad er til pess einhverjar konur hafi

dafvitandi skrifad undir kaupmala.

Makar sumra kvennanna hafa 1atid per vinna kauplaust eda naer kauplaust { sina
pagu. 1 einu tilviki 1ét eiginmadurinn konuna skrifa métttekid 4 launasedla fyrir laun
sem hiin aldrei fékk. Onnur kona gerdi sér grein fyrir ad sambylismadur hennar hafdi
aldrei borgad henni edlilegt timakaup fyrir vinnu { fyrirteeki hans, vinnu sem ad

hennar sogn hélt fyrirtekinu gangandi.

Svo virdist sem einstaka karlar nyti sér medvitad vidkvema stodu kvenna fra
I6ndum utan EES til ad misnota par og beita ofbeldi. Pad sé hugsanlega asteda pess

ad peir leiti ad konum 4 Netinu, hvort heldur er 4 spjallsidum eda { gegnum midlara.
Medalaldur barna er legstur { hépi A en hastur { hépi C. Sumar konur {

sidarnefnda hopnum eiga born sem hafa ordid eftir { heimalandi peirra eda eru jafnvel

uppkomin.
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Makar sumra madranna ur hopi C neita peim um ad fa bornin sin til Islands. Adrir

héta konum ad senda par heim en halda bérnunum eftir hér 4 landi.

Sumar konur senda peninga til framferslu og menntunar barna sinna {
heimalandinu. Pannig eru peer hadari eiginmoénnum sinum fjarhagslega og pad prystir

4 aframhaldandi busetu hér 4 landi.

Mikid dlag er 4 bornunum. Pau eru oft vitni ad ofbeldi gegn madrum sinum. Alag
fylgir pvi ad byrja { nyjum skoéla, ad lera nytt tungumal og adlagast nyju samfélagi.
bau taka oft mikla d4byrgd 4 médurinni med pvi ad tilka fyrir hana vid flest takiferi.

Vinnuilag madranna kemur nidur & bérnunum.

Feastar konur { hdpi A virdast senda born sin 4 leikskola. Par nyta sér tengslanetid
og lata bornin dvelja hjd dagmadrum af sama uppruna og per sjalfar. Vistin er oft
lengri en almennt tidkast hér 4 landi. Born kvenna ur hdépi B fara hins vegar frekar {

leikskola.

Mikid og margvislegt dlag hvilir & konunum, enda kvarta per flestar undan preytu
vid komu i Kvennaathvarfid. I fyrsta lagi ma nefna dlag vegna ofbeldisins sem par
bia vid. FEinnig ma telja vinnudlag, tilfinningalegt dlag og dlag vegna ummonnunar
barna og forsja yfir peim. Sidast en ekki sist er pad bidin sem leggst pungt 4 konurnar.
Bid eftir ad fa ad vita hvern endi mal peirra fa en framtid peirra og barnanna, pegar

pad 4 vid, er { hufi. Fjarhagslegt dlag og dhyggjur ipyngja peim einnig.

bad er erfitt ad vera einstedingur { dkunnu eda nyju samfélagi. Konurnar af

erlendum uppruna sem dvelja { Kvennaathvarfinu finna fyrir pvi.

Menningarlegur bakgrunnur sumra kvennanna gerir ad verkum ad pear eiga erfitt
med ad horfast { augu vid pa tilhugsun ad bua einar og taka dbyrgd 4 lifi sinu og

framferslu.

Nidurstodum um adstedur og upplifun kvennanna sem eiga islenska maka svipar
mjog til peirra sem koma fram { donsku og norsku rannsékninni sem kynntar eru {

upphafi skyrslunnar.
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6. Hvad ma baeta og hverju er hagt ad breyta?

bad er oft audvelt ad gagnryna en erfidara ad finna udrlausnir. Hér eru settar fram til
umrzdu hugmyndir sem kviknudu pegar unnid var ad rannsékninni. I peirri umrzdu
ber ad hafa { huga ad 16g og reglugerdir eru skopunarverk manna og endurspegla pau

gildi sem medlimir hvers samfélags vilja hafa ad leidarljosi.

¢ Nyta nytt dkvadi { 16gum sem tekur 4 adstedum kvenna i ofbeldissambondum (sja
bls. 29). Hugsanlega veri hagt ad 1étta sonnunarbyrdi 1 slikum mdalum, par sem
margar konur af erlendum uppruna vita ekki af peim moguleika ad fa averkavottord

mali sinu til studnings eda eru { peirri adstddu ad komast ekki til pess.

¢ Veita konum fredslu vid komuna til landsins sem geti verid bundin vid athendingu
dvalarleyfis. Par vaeru par freeddar til demis um réttindi kvenna 4 Islandi, pjénustu
logreglu er vardar heimilisofbeldi, tilurd og hlutverk Alpjédahtiss og Kvennaathvarfs.
Einnig er hegt ad benda 4 pjonustu Neydarmoéttoku og mikilvegi pess ad fa

averkavottord.

¢ Koma { veg fyrir ad somu karlar geti margsinnis gifst konum af erlendum uppruna
og beitt paer ofbeldi p6 ad pad komi nidur 4 persénufrelsi karlanna. Hagsmuni hverra

viljum vid vernda og hvernig?

¢ Endurskoda tdtlendingaldgin. Er hegt ad gera betur? Athuga med fjogurra édra

regluna.

¢ Veari moguleiki ad endurskoda hjiskaparlogin? Skoda til demis hvort haegt sé ad
tryggja naudsynleg réttindi kvennanna med 6drum lausnum en giftingu 4 medan
einstaklingar eru ad kynnast. Pannig fengi félk dkvedinn reynslutima 4n peirra
skuldbindinga sem fylgja giftingu. Pad gati hugsanlega fordad einhverjum konum fra
pvi ad lenda 1 hjéonabondum med ofbeldismanni. Einnig gaeti pad komid { veg fyrir ad
per yrdu dbyrgar, vid giftingu, fyrir skuldum sem par vita ekkert um. I lok
reynslutimabilsins, vid giftingu eda umsdékn dvalarleyfis, veri hugsanlega haegt ad
fara fram 4 ad f6lk legdi fram ,fjarhagslegt® vottord likt pvi sem kvedid er 4 um 1 13.

gr. III. kafla hjaskaparlaga — vottord pess efnis ad konnun hafi att sér stad 4
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hjonavigsluskilyrdum (Hjdskaparlog, 1993 nr. 31). Nd pegar hafa ymsar stofnanir

adgang ad slikum upplysingum, svo sem vanskilaskra.

¢ Auka fjarhagslega abyrgd peirra sem s@kja um dvalarleyfi fyrir maka af erlendum
uppruna. Til demis metti gera folki ad syna fram 4 fjarhagslegt sjalfstedi og haefni til
framferslu pegar peir sekja um dvalarleyfi fyrir tilvonandi maka. Vid skilnad, eda
sambudarslit, beri peir dbyrgd 4 ad adstoda maka til ad koma sér fyrir hér 4 landi, 6ski
peir pess, eda hjalpi peim ad flytja heim aftur. Ef ekki, gati riki eda sveitafélog att

endurkrofurétt vegna kostnadar.

¢ Fredsla almennings og meiri umrada vardandi netsambdnd.

¢ Flytimedferd hja Utlendingastofnun vardandi afgreidslu dvalarleyfa 4 breyttum

forsendum.

¢ Stytta bidtima hjid opinberum stofnunum fyrir konur af erlendum uppruna,

sérstaklega par sem koma fra 16ndum utan EES.

¢ Gera konum kleift ad sja fyrir sér 4 medan par bida urvinnslu sinna méla med

timabundnu atvinnuleyfi.

¢ Syslumannsembetti bjodi upp 4 tilkapjonustu og hugsanlega flytimedferd i

skilnadarmélum kvenna af erlendum uppruna.

¢ Fredsla { bonkum og fjarmélastofnunum um st6du kvenna af erlendum uppruna til
pess ad koma { veg fyrir ad makar peirra geti misnotad par fjarhagslega. Hugsanlega

nyjar verklagsreglur.
¢ Auka utanumhald, bjoda til demis nidurgreidda 16gfredilega adstod, hugsanlega

veeri hagt ad utnefna umbodsmann kvenna af erlendum uppruna eda kvenna almennt

sem buda eda hafa buid vid ofbeldi.
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¢ Fradsla fyrir allan almenning, ndgranna og vinnuveitendur til ad auka skilning a
adstodu kvenna af erlendum uppruna sem bua vid ofbeldi { islensku samfélagi, lita sig

varda lif ndgrannakonu sinnar, samstarfskonu eda starfskrafts sins.
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7. Lokaord

Kynbundid ofbeldi er erfitt ad upprata. Margir sigrar hafa unnist 4 Islandi eftir
dratuga bardttu en segja md ad eitt helsta vopn { bardttunni gegn ofbeldinu sé ad svipta
af pvi hulidshjipnum. Er pad medal annars gert med opinskarri umredu og
rannséknum. Osk okkar er ad pessi rannsokn leggi par 160 4 vogarskalarnar.

Allar konur geta ordid fyrir kynbundnu ofbeldi. Rannséknir syna ad pattir eins
og stétt, stada eda menntun skipta par ekki mali. Hins vegar m4 segja ad sumir hépar
kvenna séu liklegri en adrir til ad lenda i pessum adstedum og eiga erfidara med ad
komast dr ofbeldissambondum. Par md nefna til demis konur sem hafa brotna
sjalfsmynd sem rekja md til ymissa pdtta, svo sem erfidrar @sku, misnotkunar eda
naudgunar. Adrir hopar geta lent { dhattu vegna utanadkomandi adstedna. Segja ma
ad konurnar frd I6ndum utan EES sem fjallad er um { pessari rannsokn falli undir pa
skilgreiningu. Lagaleg stada peirra { islensku samfélagi er { morgum tilvikum
vidkvem og dvdl fyrstu drin raedst af sambandi vid ofbeldismann, en hafa verdur {
huga ad sumir peirra virdast visvitandi tilbinir ad nyta sér varnarleysi pessara kvenna
til pess ad eiga audveldara med ad komast upp med ofbeldi og misnotkun gegn peim.

Velferd hvers einstaklings liggur 1 hans hondum. Vid berum fyrst og fremst
abyrgd 4 okkur sjalfum og okkar nanustu en vid megum ekki gleyma ad vid berum
einnig dbyrgd 4 6drum medlimum samfélagsins sem vid bium {i. Mikil dbyrgd fylgir
pvi ad velja sér lifsforunaut, ekki sist ef hann kemur langt ad og parf ad slita upp raetur
i sinu samfélagi til ad setjast hér ad. Samfélagsleg dbyrgd okkar allra gerir pad ad
verkum ad vid verdum ad vera vakandi og muna ad ekkert réttletir misnotkun og

ofbeldi gegn konum.
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